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PRESENTACION
VII CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA

El libro de abstracts del VIl CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA, recoge las
comunicaciones presentadas y que formaron parte del foro de investigadores,
profesionales y alumnado que, juntos, analizaron, reflexionaron y compartieron,
aspectos conceptuales y metodoldgicos en enfermeria.

La filosofia de este congreso nacidé con la idea de conocer las tendencias
innovadoras y la manera de aprovechar efectivamente las nuevas tecnologias
para enriquecer la ensenhanza- aprendizaje en enfermeria, promoviendo Ia
investigacion y socializando, debatiendo vy reflexionando sobre los conocimientos
tedricos-metodoldgicos, experiencias prdacticas y en investigacion, los cuales
constituyen las dimensiones de los estudios en esta drea, fortalecimiento
profesional en los diferentes paises.

No podemos acabar esta breve presentacion sin nuestro mds sincero
agradecimiento a la Corporacion UNIREMINGTON vy a todas las Universidades
colaboradoras en este evento. Nuestro agradecimiento se extiende también a
todos los participantes y organizadores del congreso, por su intenso e interesante
infercambio de ideas y enfoques orientados hacia la enfermeria.
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VII CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA
MEMORIAS

CONFERENCIA

Dra. Rosa Maria Rodriguez Medina
Universidad de Guanajuato

LA INVISIBILIDAD DE LA SOBRECARGA DEL CUIDADOR
FAMILIAR DEL PACIENTE ONCOLOGICO.

Resumen: El cancer es un problema que
afecta no solo a la persona que lo
padece sino también a los cuidadores
familiares. Se ha demostrado que el
desempeio del rol de cuidador podria
conducir a una situacion de sobrecarga,
definida como aquellas reacciones
emocionales que experimenta el
cuidador frente a las demandas de
cuidado y evidenciada por el desarrollo
de problemas fisicos, psicologicos y
sociales que deterioran su calidad de
vida. Algunos de los factores que
aumentan el nivel de sobrecarga
experimentado por el cuidador son la
falta de preparacion para el cuidado, la
ausencia de apoyo familiar vy/o

profesional, ademas de la carga

econdémica que conlleva cuidar a un
paciente con cancer; por lo que es
necesario evaluar las condiciones de la
familia para el cuidado del paciente en
el  domicilio, ademas de un
entrenamiento y apoyo psicoldgico a los
cuidadores. Dada la trascendencia del
fenomeno expuesto, surge la necesidad
de identificar con mayor precision los
elementos que son participes en la
dinamica del cuidado dependiente y
desarrollar propuestas de
acompanamiento, apoyo y capacitacion
a los cuidadores para prevenir el déficit
de cuidado dependiente, el cual se
manifiesta en la presencia de
morbilidad fisica y/o psicoldgica

durante el cuidado.

Palabras claves: cancer; sobrecarga; cuidador; cuidado; enfermeria
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MEMORIAS

CONFERENCIA

MsC. Andrés Felipe Mayorga Pinilla
MsC. Martha Milena Grajales Valero
Universidad Manuela Beltran

LA SIMULACION VIRTUAL, HERRAMIENTA PARA LA
ENSENANZA Y EJECUCION DE PROCEDIMIENTOS DE
ENFERMERIA EN TIEMPOS DE PANDEMIA.

Resumen: La enfermeria se caracteriza
por brindar cuidado integral al individuo en
los distintos ciclos vitales; la actual
pandemia por COVID-19 ha significado un
desafio para la formacion de enfermeros,
llevando a la necesidad de generar
cambios y estrategias innovadoras de
acuerdo con las exigencias y necesidades
del contexto educativo especifico, por lo
cual, dada la limitacion de encuentros
presenciales, ha tomado importancia la
ensefanza de la simulacién clinica de
forma remota mediada por tecnologias
Esta investigacion tuvo como objetivo
describir la experiencia docente en la
ensefanza de la simulacion clinica a través
de modalidad virtual. Por otro lado, se
realiz6 un estudio de caso teniendo en
cuenta las fases para la aplicacion
educativa de la teoria de Perkins. Es
importante la revision de propuestas

pedagogicas para el abordaje de los
contenidos especificos del area, bajo el
precepto del componente pedagodgico para
el desarrollo de metodologias apropiadas a
la situacion actual, la aplicacion de la
teoria del uno de Perkins demuestra
efectividad para aprendizaje a través de 1.
Instruccion didactica donde se
establecieron objetivos de forma clara y
oportuna, 2. Ensefianza socratica que
permitio favorecer procesos de
investigacion en el estudiante, 3.
Entrenamiento, facilito la practica vy
simulacion de procedimientos de
enfermeria de forma efectiva, reflexiva y
retroalimentada a través de elementos de
facil acceso por parte del educando;
evidenciando que la simulacion clinica
remota favorece la adquisicion de
competencias en el estudiante.

Palabras claves: Simulacion, ensehanza,

aprendizaje.

realidad virtual, enfermeria practica,
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CONFERENCIA

Dra. Roxana Obando Zegarra

Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion

Universidad Peruana Cayetano Heredia

ANSIEDAD, ESTRES Y DEPRESION EN ENFERMEROS DE
EMERGENCIA COVID-19.

Resumen: En la lucha contra la pandemia
por Covid-19, enfermeria se enfrenta
diariamente a situaciones que afectan su
bienestar psicosocial. Las emociones y
pensamientos negativos se extienden
amenazando la salud mental de los
enfermeros. Se han realizado varios
estudios que indagan sobre la realidad
emocional de los profesionales de salud de
Asia 'y Europa principalmente. Sin
embargo, hace falta fijar la mirada en los
enfermeros latinoamericanos, donde Perl
representa uno de los paises mas
afectados. El objetivo fue determinar el
grado de ansiedad, estrés y depresion que
presentan los enfermeros que atienden a
los pacientes con sospecha de Covid-19.
Fue un estudio descriptivo trasversal, con
muestra no probabilistica por cuotas de
126 profesionales de enfermeria del

servicio de emergencia de dos hospitales
publicos de nivel Ill de Lima y Callao, en
Perd. Los datos fueron recopilados durante
el mes del Mayo del 2020, utilizando la
escala DASS-21 via virtual. El analisis
descriptivo fue complementado con
asociaciones de chi cuadrado. Tuvo como
resultados que 39.1% de los enfermeros
presentaron algun grado de ansiedad,
24.6% algun grado de depresion y 8,8%
algun grado de estrés. El sexo femenino
estd asociado a las 3 condiciones
estudiadas. Otras caracteristicas asociadas
a alguna condicion son edad, afos de
servicio y ubicacion del hospital. Se
concluyd que los enfermeros que atienden
a los pacientes sospechosos por Covid-19
en los servicios de emergencia, presentan
mayor ansiedad que depresion. En pocos
casos presentaron estrés.

Palabras claves: Infecciones, coronavirus, cuidado, ansiedad, estrés, depresion.
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CONFERENCIA

PhD. Diana Marcela Castillo Sierra

Dra. Renata Virginia Gonzalez Consuegra

Universidad El Bosque
Universidad Nacional de Colombia

ACEPTACION DEL DISPOSITIVO EN PERSONAS CON
DESFIBRILADOR AUTOMATICO IMPLANTABLE.

Resumen: La implantacion del
Desfibrilador ~ Automatico genera un
impacto en la vida cotidiana de las

personas. Objetivo: Describir la aceptacion
en personas con Desfibrilador Automatico
Implantable (DAI). Metodologia: Se realizo
una busqueda de literatura en octubre de
2017,
adicional una busqueda manual en la
And

en diferentes bases de datos,

revista Pacing Clinical

Electrophysiology. Se establecieron
criterios de inclusion teniendo en cuenta la
metodologia  Poblacion, Concepto vy
Contexto PCC con limitadores de idioma y

tiempo. Resultados: Se seleccionaron 7

articulos de metodologia cuantitativa, las

extracciones de los datos permitieron
describir la aceptacion del dispositivo en
personas implantadas con DAl mediante
tres tematicas a saber: el uso de la
tecnologia y la aceptacion, factores que
influyen en la aceptacion y estrategias
para mejorar la aceptacion al dispositivo.
Conclusion: La aceptacion al dispositivo en
personas con Cardiodesfibrilador, es un
criterio para el éxito de la terapia,
permite abordar no solo el funcionamiento
biomédico del dispositivo, sino también los
psicologicos y sociales

aspectos que

impactan en la vida cotidiana.

Palabras claves: Aceptacion, dispositivo atencion; desfibriladores, estimulacion.
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Dra. Eugenia Herrera Guerra
Universidad de Cérdoba

TEORIA DEL AUTOCUIDADO EN ENFERMEDADES CRONICAS Y
SU APLICACION EN EL CUIDADO DE LA SALUD
CARDIOVASCULAR EN APS

Resumen: Objetivo. Dar a conocer la
importancia de Teoria del autocuidado en
enfermedades cronicas y su aplicacion en
el cuidado de la salud cardiovascular en la
(APS).

Metodologia. Revision integradora de la

atencion  primaria en salud
literatura que permite dar a conocer la
Teoria de mediano rango Autocuidado en
enfermedades cronicas y el desarrollo de
instrumentos de medicion especificos para
cardiovasculares

enfermedades que

facilitan la comprension y evaluacion del

autocuidado en la practica clinica.
Conclusiones. El conocimiento actualizado
sobre autocuidado en enfermedades
cronicas cardiovasculares como la HTA,
DM, EC, ICC debe difundirse en

entornos educativos, de investigacion vy

los

clinicos para promover el desarrollo de
intervenciones que permitan apoyar a los
pacientes en la APS con el fin de mejorar
salud.

los resultados en

Palabras claves: autocuidado, enfermedad, promocion, teorias, cuidado.
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CONFERENCIA

Dra. Ernesto Moctezuma Cruz
Instituto Mexicano del Seguro Social

INFECCIONES VIRICAS FEBRILES EMERGENTES EN LA
PANDEMIA DEL COVID-19

Resumen: En la pandemia del siglo XXI
cursa con gran variedad de infecciones
de

transmisible ya sea: viral, bacteriana o

agudas etiologia infecciosa 'y

parasitaria que inician con sintomas de

fiebre alteraciones en las vias

respiratorias, algunos con compromiso

neurologico, erupciones dérmicas siendo
importante el enfoque sindrémico, para

luego tipificar el caso o el brote y asi tener

un diagnostico adecuado y oportuno que

permita orientar tanto el manejo
individual como las medidas de prevencion
y control en la poblacion, aun cuando haya
limitaciones para el diagnéstico de todos
los casos. Pero sobre todo determinar el
diagnostico lo mas acertado al paciente ya
que la psicosis hace pensar que ahora todo
covid 19.

paciente es  portador

Palabras claves: Infecciones, arbovirus, dengue, zika, chikungunya, bacterias, COVID 19.
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MsC. Anabel Sarduy Lugo

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

PERCEPCION DE LOS PADRES SOBRE VACUNACION
RELACIONADO CON EL CUMPLIMIENTO DEL ESQUEMA EN
NINOS HOSPITALIZADOS

Resumen: La extension de las vacunas en
la mayoria de los paises del mundo las ha
convertido en intervenciones de salud
publica sistematica y masiva, ademas de
una de las acciones preventivas mas

importantes a este nivel. Objetivo.
Determinar la percepcion que tienen los
padres sobre vacunacion y su relacién con
el cumplimiento del esquema en ninos
ingresados en el Hospital Pediatrico
Universitario “José Luis Miranda” de Villa
Clara en el mes de marzo de 2020.
Resultados. Prevalecieron en los padres los

grupos de edades entre 20 a 27 ahos con

309 y el de entre 28 a 35 anos con 358, el
sexo estuvo mas representado por las
mujeres con 858, el nivel escolar pre
universitario con 618 y universitario con
170 fueron los mas representados, los
municipios que aportaron el mayor niUmero
de ingresos en el mes estudiado fueron
Santa Clara con 340 y Ranchuelo con 120.
Conclusiones. La percepcion que tienen los
padres de ninos hospitalizados sobre la
vacunacion infantil es adecuada lo cual se
relaciona de forma positiva con el

cumplimiento del esquema de vacunacion.

Palabras claves: vacunacion; pediatria; cobertura; enfermeria; salud universal.
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CONFERENCIA

PhD. Diana Marcela Castillo Sierra
Universidad El Bosque

CUIDADO DE ENFERMERIA PARA PERSONAS CON
DISPOSITIVOS CARDIACOS EN EL POSIMPLANTE

Resumen: Los avances tecnologicos de la
medicina en los Gltimos 30 anos, en
relacion a las personas con afecciones
cardiacas graves, son novedosos y muy
utiles, lo que ha permitido el desarrollo de
los servicios de

nuevas areas, Como

electrofisiologia o las denominadas

unidades de arritmias. En ellas se realizan

diversos procedimientos de tipo
diagnostico y terapéutico como la
implantacion de dispositivos de

estimulacion cardiaca, que permiten dar
respuesta a las necesidades de atencion en
salud que requieren las personas con
enfermedad cardiaca. Objetivo: Describir
el proceso de atencion de enfermeria para
el cuidado de las personas con dispositivos
Metodologia: Se

cardiacos. aplica el

proceso de atencion de enfermeria y se
articula con la aplicacion de la teoria de
cuidado de Kristen Swanson para el
cuidado posimplante de las personas con
dispositivos cardiacos. Resultados: Proceso
de atencion de enfermeria basado en la
teoria de cuidados de Kristen Swanson,
priorizando las acciones del profesional de
enfermeria para el cuidado posimplante de
de

Conclusion: La

las personas con  dispositivos

estimulacion cardiaca.
aplicacion del proceso de enfermeria
articulado con una teoria de mediano
de

la calidad de la

rango le permite al profesional

enfermeria mejorar
atencion en salud, atendiendo las
necesidades posimplante de las personas

implantadas con dispositivos cardiacos.

Palabras claves: cuidado, enfermeria, estimulacién, cardiaca, proceso.
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MsC. Yurina Antonia Castro

Evelyn Liseth Fajardo Barreno
Roberto Carlos Rodriguez Castrejon
Universidad de Panama

FORMADOR DE FORMADORES EN MEDIDAS DE PREVENCION
Y MITIGACION DEL COVID-19: UNA EXPERIENCIA DE SALUD
PARA EDUCAR CON RESPONSABILIDAD

Resumen: Se trata de un aprendizaje
basado en proyectos, cuyo eje central es la
educacion para la salud en medidas de
prevencion y mitigacion contra el COVID-19
a un grupo de educadores de las areas
rurales de la provincia de Panama Oeste. Se
hizo un proyecto que inicia con el desarrollo
de una investigacion y culmina con la
intervencion educativa en los diferentes
temas que tienen que ver con las medidas
de prevenciéon y mitigacion. Este proyecto
integra diferentes disciplinas y sectores
como: Comunicacion

Social, Farmacia,

empresa privada, Ministerio de Salud
(MINSA), Ministerio de Educacion (MEDUCA),
TODO  PANAMA,

internacionales (South

Organizaciones como

universidades

Florida). El objetivo era poder formar a los
educadores en la tematica del COVID-19
para que a su vez fueran agentes
multiplicadores de sus alumnos y pudiesen
llegar hasta la poblaciéon como son los
padres de familia y la comunidad en
general. Se trabajo con un total de 59
maestros, de 3 centros educativos durante 7
2020. Se

insumos educativos utilizando

semanas (septiembre-octubre)
disenaron
plataformas tecnologicas, todo hecho por
estudiantes graduandos de la carrera de
Licenciatura, para finalizar con la creacion
de un Blog que facilitara el libre y amigable
educadores a toda la

acceso de los

tematica.

Palabras claves: Medidas, prevencion, tecnologia, COVID - 19, educacién, proyectos

(ABP).
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VII CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA
MEMORIAS

CONFERENCIA

MsC. Karina Gallardo Solarte
Universidad Mariana

NIVELES DE ABSTRACCION DE LA TEORIA DE ENFERMERIA Y
LA ARTICULACION CON EL PROCESO DE ATENCION

Resumen: La metodologia de proceso de

enfermeria para el cuidado de la persona,

es una estrategia que fortalecer el
liderazgo y la toma de decisiones,
responsabilidad, iniciativa, participacion,

promoviendo la interaccion, no sélo con el

usuario sino también, con otros

profesionales de la salud, potencializando
de

comunicativas. La metodologia empleada

esta manera las competencias
esta dada desde la articulacion del meta
paradigma con los diferentes componentes
que integra el proceso. Todo este ejercicio
hace que el estudiante y el profesional de

enfermeria de la relacione los postulados

de las teorias de enfermeria con los

componentes de la metodologia. Para ello

es necesario que el educando o el

profesional comprenda y reflexione la

fundamentacion teorica y epistemolodgica
del cuidado como objeto de estudio de
enfermeria, mediante la aplicacion del
proceso de enfermeria en los diferentes
ambitos de desempeiio o en los escenarios
articulando la

clinicos y comunitarios

formacion disciplinar que recibe el

estudiante con las actividades de desarrollo
formacion

humano para favorecer su

integral.

Palabras claves: cuidado, enfermeria, aplicacion, teoria, salud
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CONFERENCIA

MsC. Julian Eduardo Gomez Leal
Universidad Nacional de Colombia

INTERPRETACION Y UTILIDAD DEL MONITOREO
HEMODINAMICO PARA ENFERMERIA

Resumen: Introduccion: el proceso de
atencion de Enfermeria, inicia con la fase
de valoracién, etapa en la cual el
profesional de enfermeria debe desarrollar
especiales habilidades para el examen
fisico, la monitorizacion y la interpretacion
de datos cualitativos y cuantitativos, que le
permitan priorizar, planear y desplegar
acciones de cuidados directo, tendientes a
las

mejorar la condicion de salud de

personas. Las enfermedades

cardiovasculares constituyen el primer

grupo de causas de muerte en personas
mayores de 45 anos, provocando 15,2

millones de defunciones en el mundo

durante el 2016, motivo por el cual es
frecuente que los profesionales de
enfermeria se vean frecuentemente

enfrentados a situaciones de en los servicios
de

hospitalizacion general,

urgencias, cuidado intensivo 'y

que demanden

conocimientos actualizados del monitoreo
Hemodinamico invasivo y no invasivo para
el despliegue de cuidado de enfermeria
tendiente a salvar vidas y mejorar las
condiciones de salud. Metodologia: revision

integrativa de literatura, de acuerdo a los

criterios establecidos por el Instituto
Joanna Briggs. Resultados: El monitoreo
hemodinamico es una estrategia
indispensable para el cuidado de

enfermeria a la persona en condicion aguda
y critica de salud , donde el profesional de
enfermeria debe desarrollar estrategias que
le permitan la interpretacion cualitativa y
cuantitativa, a través de métodos invasivos
y no invasivos de la medicion de la
precarga, la poscarga, la contractilidad, el
dromotropismo, el cronotropismo, el
lusitropismo, como factores determinantes

del gasto cardiaco y la perfusién tisular.

Palabras claves: Educacion, urgencias, monitoreo fisiologico, modelos Decs.
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MSc. Gloria Ortiz Lopez

Natalia FerroRivera

Guadalupe Areli Lopez Martinez
Judith Popoca Guzman

Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia Manuel Velasco Suarez

FACTORES QUE INFLUYEN EN CUIDADO HUMANIZADO DE
ENFERMERIA.

Resumen: Introduccion: Enfermeria es una

ciencia y arte en el cuidado del ser
humano; conjuga conocimiento, disciplina,
vocacion y humanismo, se caracteriza por
entender conductas, emociones y
sentimientos. El cuidado humanizado es un
acto de reconocimiento del otro, a través
de su dignidad, reflexion de sus necesidades
y respuestas humanas; si bien, las teorias
de J. Watson, D. Orem, M. Lenninger, entre
otras sustentan el cuidado humanizado, es
necesario identificar si se lleva a cabo en la
practica profesional. Objetivo: Conocer los
factores que intervienen en el cuidado
humanizado por parte del profesional de
enfermeria en una institucion de tercer
Estudio cualitativo

nivel. Metodologia:

fenomenoldgico-hermenéutico desde la

optica de Husserl y Gadamer, mediante

entrevistas semiestructuradas, aplicadas de
junio a septiembre de 2019 a cinco triadas
conformadas por: persona hospitalizada,
familiar y profesional de enfermeria, previo
consentimiento informado con apego a
lineamientos éticos. Se analizaron los datos
mediante Softwares Dragon Naturally
Speaking 12 y Atlas Tl 7. Resultados y
conclusiones Los pacientes y familiares
entrevistados consideran que reciben un
cuidado humanizado. Concluyendo que los
principales factores que intervienen para el
cuidado humanizado son: conocimiento,
empatia, ética, valores y vocacion. Por lo
que es necesario desarrollar cualidades y
habilidades como son; el arte del cuidado,
la alteridad, la identidad profesional y

personal.

Palabras claves: Cuidado, arte, humanismo, deshumanizacion, vocacion.
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Msc. Ramos Cuadra Yasmin

Consultora internacional de metodologias activas de enseflanza y aprendizaje en
ciencias de la salud

LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA: UN CAMINO A

RECORRER.
Resumen: La Conferencia es un analisis de el objetivo principal es crear conciencia
las razones por las cuales resulta muy dificil acerca de la importancia de la investigacion
para el profesional de enfermeria hacer para el desarrollo de la ciencia de la
investigaciones y publicaciones cientificas, profesion.

Palabras claves: Enfermeria, ciencia, arte de enfermeria, publicacién en enfermeria,

investigacion en enfermeria.
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VII CONGRESO INTERNACIONAL DE ENFERMERIA

MEMORIAS PONENCIA

APEGO A LA GPC DE CONTROL PRENATAL EN PRIMER NIVEL
DE ATENCION

Med. Fatima Areli Mendoza Rico
perfil-medicina@hotmail.com
Universidad de Guanajuato
Instituto Mexicano del Seguro Social

Resumen:

La importancia del control prenatal radica en identificar los factores de riesgo que
condicionan morbimortalidad materna y perinatal mediante atencion prenatal temprana,
sistémica y de alta calidad. Objetivo: Evaluar el apego a la Guia de Practica Clinica
(GPC) de Control Prenatal centrada en la paciente durante el 2019 en el HGZMF N.2.
Material y métodos: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo, de corte
transversal, muestreo probabilistico, aleatorio sistematizado, muestra de 375
expedientes, recoleccion de datos de forma indirecta, tomando como instrumento la
Cédula Unica de Evaluacién del Proceso (CUEP) de Atencién Materna Integral del primer
nivel de atencidon con posterior analisis descriptivo. Resultados: el apego a la GPC de
acuerdo a CUEP fue de 7.7%, mientras que la calidad de la atencién médica fue de 4.8%,
en el 77.1% las pacientes acudieron a 5 0 mas consultas, la principal patologia asociada
fue la obesidad con un 76%, el riesgo obstétrico bajo predomind en un 56%, el principal
rango de edad evaluado fue de 14 a 19 anos con un 42.1%. Conclusiones: el apego a la
GPC se encontro por debajo de las expectativas, demostrando que es necesario
implementar medidas de vigilancia y supervision hacia los médicos de primer nivel de

atencion.

Descriptores claves: control prenatal, calidad en la atencion, apego a GPC.
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