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Prologo

Hoy dia, la mayoria de los casos de indisciplina en las instituciones se
originan por temas ajenos a la instituciéon educativa, direccionadas al ambito y
entorno familiar, ya que los padres pasan mucho tiempo en sus compromisos
laborales y fuente de subsistencia, y con esa ausencia van construyendo una

barrera de comunicacidn dificil de neutralizar.

Después de una jornada laboral, los progenitores quieren y necesitan
descansar y relajarse, pero los hijos requieren y reclaman un poco de su atencion,
situacidon que, en muchos casos, estando algo estresados, repelen a gritos. Los
ninos y adolescentes se van sumiendo en estados deprimidos, sintiéndose solos y
abandonados, logrando una salida facil a su problema mediante el consumo de

alcohol o drogas.

En varios momentos tienden también a imitar las actitudes de sus padres,
llegandose entonces a la conclusion de que, en el futuro préoximo, solo se puede
esperar esa misma actitud observada y aprendida de los jovenes hacia los adultos,

cambiando las normas de respeto y convivencia por un escenario de violencia.

Por esas razones se observa mucha indisciplina en los centros de educacion,
la cual se manifiesta como: falta de respeto a las normas en horas de clases,
interrupcion de los horarios de las mismas, retraso y alteraciones en el proceso y

métodos de ensefianza—aprendizaje, ademas de otros.

Desafortunadamente, las clases siempre se ven afectadas por problemas de
indisciplina derivados de situaciones intrafamiliares que modifican y alteran el
comportamiento de los estudiantes, mismos que deben ser manejados en tiempo

y forma por los docentes porque inciden directamente en el quehacer educativo.
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Estas situaciones se presentan por lo general dentro del aula, pero sus

consecuencias se reflejan y afectan a todo el entorno educativo.

Una de las principales causas de este problema puede corresponder a la
falta de conocimiento sobre el manejo de situaciones conflictivas en esta
tematica, lo cual hace que se conduzcan las situaciones de una manera no

eficiente, en lugar de hacerlo a profundidad y de una manera adecuada.

Con mucha frecuencia los docentes se quejan de la falta de disciplina de los
estudiantes, fundamentalmente en las horas de clases, pero vale aqui preguntarse
hasta qué punto e intensidad se reconoce y se enfrenta este problema que
evidentemente obstaculiza y altera el proceso de ensefianza-aprendizaje en sus

diferentes etapas.

En estos y otros aspectos relacionados esta centrado el presente trabajo de
investigacion soportado por la experticia de los autores, con el objeto de generar
y promover entre los educadores un proceso de reflexion sobre esta problematica,
con la finalidad de mejorar la ensefianza y capacitacion de los futuros bachilleres,
para que puedan competir con éxito en el mercado laboral y académico, logrando
formar hombres y mujeres de bien para su inserciéon en la sociedad. En este
sentido, se ofrece al lector este texto, garantizdndole un estudio realizado con
calidad, asertividad y con altos estandares de veracidad de lo declarado en cada

uno de los resultados emitidos en él.

"['a adolescencia reﬁreyenfa una conmocion emocional inferna, una lucha entre e
deseo humano eferno a afermm'e al, pmwﬁ; ¥ el iﬂuﬂﬁmnfe po/eroyo deseo de J'ejw'r
adelante con el futuro”

Louise 9. 7<w/a/&m
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Introduccion

En la actualidad podemos observar que las actitudes de indisciplina de los
jovenes en el colegio se deben fundamentalmente, al traslado de situaciones de
incomunicacion y maltrato que estos reciben por partes de sus padres u otros

miembros del ntiicleo familiar.

Esto puede ayudar a entender por qué el estudiante le otorga poca
importancia al estudio y hace caso omiso a los profesores del colegio encargados
de impartir conocimientos, asi como también, se puede focalizar el bajo
rendimiento del aprendizaje, al no poner atencion a lo aplicado en el pensum
educativo. En un breve repaso sobre la historia de la educacion, se puede apreciar
que hay estudiantes cuya conducta en las aulas se enmarca dentro de una

constante actitud de indisciplina.

Los problemas de conducta de los adolescentes en los centros de educacion
es una realidad que se manifiesta cada vez con maés intensidad y recurrencia, lo
que involucra una mayor preocupaciéon por parte de la comunidad educativa y de
la sociedad que exigen una solucion paliativa del problema por parte de los

responsables de administrar la educacion.

El comportamiento perturbador que algunos estudiantes muestran durante
las horas de clases, no tiene sentido por si solo, entendiendo que se trata de un
sintoma externalizado que esconde un sinniimero de signos que distan de ser
patologicos, y que determinan dichas conductas. Su origen puede ser distinto
para cada persona, a pesar de que el comportamiento resultante en muchas

ocasiones sea el mismo.

Los factores que influyen en este comportamiento anémalo, pueden ser de

naturaleza cuatridimensional, bien sean de caracter social, biol6gico, psicolégico
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y pedagogico. En este contexto, para abordar la tematica de la conducta
problemaética en el escenario escolar, es imprescindible realizar un diagnéstico
preciso de cada estudiante que presenta actitudes de indisciplina, con el proposito

de comprobar el origen de las mismas.

Con el objetivo de implementar la identificacion y el anélisis de los factores
de riesgo de la problemaética conductual en el contexto escolar, es una accion
imprescindible para la prevencion y mitigacion de las conductas citadas, asi como
también para la gestion, tratamiento e intervencién de las mismas;
constituyéndose a su vez en un apartado de vital importancia en el proceso

diagnostico de dicha problemaética.

En ciertos casos, es posible que los centros de educaciéon pongan mayor
atencion en la sancion antes que lo representado por la norma misma. La falta
de respeto hacia la norma en el interior del aula de clase es conocida como
"indisciplina". Aparte de otras acepciones sobre el concepto de disciplina, esta
depende en gran medida del nivel de relaciones establecidas en el interior del
aula, del interés y motivacién que el educador puede generar en el educando y del

nivel de comunicacion que se establece.

En la actualidad, se pone de manifiesto la sancion respectiva por mala
conducta de los estudiantes, proceso que acarrea problemas para la induccién de

la ensenanza hacia los educandos.

Por todos los argumentos presentados anteriormente, se presenta este
estudio con la finalidad de mitigar y reducir esta grave situaciéon y problematica
que afecta a los alumnos de diversos centros educativos, en virtud de una fase
diagnostica y una propuesta solida pensada en el estudiantado y en los

educadores a partir de una unidad educativa como muestra.
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Capitulo 1.
El aprendizaje como medio de desarrollo

expedito para el ser humano

¢Qué es el Aprendizaje?

Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion sistematica de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, posibilitado y estimulado
mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia. Dicha labor puede ser
comprendida a partir de distintas actitudes, lo que implica que existen diferentes
teorias que tratan de explicar este proceso. La base conceptual de la psicologia
conductista, direcciona el aprendizaje de acuerdo a las modificaciones que

pueden observarse en la conducta de un sujeto.

En este sentido, la base esencial de un proceso de aprendizaje es la imitacion
que se entiende como la repeticién de un proceso observado, que implica tiempo,
espacio, habilidades y otros recursos. De esta manera, los nifios y las ninas y
jovenes estudiantes aprenden desde sus tareas basicas y adquieren recursos
intelectuales para poder sobrevivir, competir y desarrollarse dentro del

conglomerado social que los contiene.

El proceso de aprender como necesidad basica del ser humano, se entiende
como el cambio invariable de la propia conducta de una persona a partir del
resultado de las experiencias incorporadas durante sus diferentes etapas de
desarrollo. Este cambio se vuelve objeto, luego de establecerse el vinculo entre un

evento que hace de estimulo y su determinada respuesta.

Se puede agregar, que esta condicion o capacidad no es exclusiva del
hombre, aunque resulta claro que, en él, el aprendizaje se constituyé como un
elemento que permiti6 superar la habilidad comin de las direcciones de la

evolucion més similares y, gracias al desarrollo del aprendizaje, ha alcanzado una
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independencia de su entorno ecolégico consiguiendo, ente otros aspectos,

cambiar los ecosistemas de acuerdo a sus necesidades.

Filosofica

La filosofia nos ha ensenado a descubrir en el ser humano una serie de
cualidades latentes de valores atemporales més all4 del tiempo, de las culturas y
las etnias. Son valores que, de desarrollarse armoénicamente, suponen la

realizacion plena del ser humano.

De acuerdo a los conceptos de filosofia de Daros, el ser humano es un
viviente complejo en sus posibilidades y realizaciones, pero todas ellas deberian
tener un eje integrador centrado en el sujeto humano; él es un ser sensitivo,
corporal, social, con posibilidades de organizar sus pensamientos, sus lenguajes
y acciones segun valores jerarquizados, que mueven y otorgan trascendencia a su

actuar.

Justamente se considera como persona que no solamente es un individuo
(separado de los demaés), sino principalmente un ser que puede llegar a ser dueno
y responsable de sus actos ante si mismo, frente a los demas, y dentro de su
dimension ante el planeta, mediante el desarrollo de su imaginacién, de su forma
logica de pensar, actuando volitiva y libremente, y encausando sus sentimientos

y deseos hacia fines que él se propone o acepta con los cuales desea convivir.

Quien hace entonces filosofia de la educacion, debe estudiar como ha sido
el ser humano y como puede atn ser: en un individuo dominado por las pasiones,
encerrado solamente en el desarrollo mental, autoritario o arbitrario; o mas bien,
es un ser que es humano integrando en si mismo sus posibilidades, como sefior
de si y responsable de sus actos, explorando su afectividad, su conocer, y su

querer con los demas humanos (Rios Perea, 2006).
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La filosofia de la educacion deberia integrar a las personas en si mismas y
entre ellas, resguardando la posibilidad de auto determinar sus estilos de

existencia desde lo personal y social.

Pedagogia

La aplicacion de la pedagogia es el mas importante reto en la formacion del
adolescente durante el fragor de la construccion de valores. Significa que, como
resultado del proceso educativo, el hombre llegue a comprender su época y posea
el dinamismo y la creatividad necesaria para que pueda enfrentar el medio social
y natural en que vive, lleno de humanismo y personalidad digna (Hinostroza,

2007).

Para ello es importante el papel de las metodologias en las labores
educativas. Estas dependen de los objetivos y del contenido de la educacién y son
un instrumento que, con ayuda, el educador ejerce influencia sobre la conciencia,

los sentimientos y las conductas de los alumnos.

La adaptaciéon de los métodos que se seleccionen tiene que caracterizarse
por su dinamismo y flexibilidad. Una selecciéon inteligente de los métodos
educativos debe concebir la integracion y el protagonismo del alumno en la
actividad con la oportuna conduccién del maestro sin olvidar que la personalidad
se forma en la actividad, en la comunicacion y el respeto. No se pasara por alto
tomar en consideracién, los momentos esenciales de toda actividad: la
orientacion ¢para qué se hace?; la ejecucion, ¢como y con qué se hace?; el control,

¢qué resultados se esperan obtener?

Si se pretende que un estudiante sea responsable, la labor pedagogica debe
ejecutarse sistematicamente y regularmente, no “de vez en cuando”; que el
contenido de cada actividad sea adecuado al grupo al que va dirigida; que los
métodos que se utilicen estimulen la autoeducacion y la reflexion de los alumnos
y que su aplicacion se conciba en un marco de calor humano alejada de toda

improvisacion.
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Ahora bien, el plantel educativo es un lugar por excelencia para realizar
actividades con caracter formativo, en ellas el adolescente debe participar de
forma activa, tener derecho a su autodireccion y manifestar una constante y activa
ayuda mutua. La organizacion de la autodireccion estudiantil es la condicién méas
sobresaliente y necesaria para el desarrollo de la independencia y la iniciativa de

los educandos.

En este sentido, es de vital importancia que el docente pueda contar con
mecanismos que le permitan conocer el nivel de desarrollo alcanzado, ya que ello
le permitira efectuar los ajustes necesarios que pueden estar referidos a diversos
elementos: la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje, la planificacion,

organizacion, direccion y control de las actividades programadas, entre otras.

De igual manera, es importante lograr penetrar en el mundo interior de los
jovenes “qué tienen en sus mentes y en sus corazones”, pero no es tarea tan
sencilla; sin embargo, se puede lograr si se lo propone el docente. Esto lo ayudara
a eliminar el subjetivismo cuando tenga que evaluar a sus alumnos, el conocer
por qué actian de esa forma y no de otra. La evaluaciéon del nivel alcanzado,
requiere encontrar aquellos criterios que permitan determinar de modo correcto

no solo la actuacién de los estudiantes, sino también el porqué de esa conducta.

La educacién esta regida por varios principios que en su interaccion
pretenden lograr la formacion de un ciudadano totalmente integral, el que
sobresale por un modo de actuacion correcto, basado en la solidaridad, actitud,

incondicionalidad, sentido de la responsabilidad y el patriotismo.

Estos principios actian de manera conjunta durante la etapa de formacion
de valores en el contexto pedagogico. Se refiere como ejemplo, el principio de la

participacién democratica de la sociedad en la tarea de la educacion del pueblo.
Asimismo, se destaca el papel que juega el pueblo guiado por las

organizaciones e instituciones en la construcciéon de una sociedad social y justa;

y este, como maximo impulsor en el logro de una cultura que sera el espejo en
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que se miren las nuevas generaciones, formando una concepcién del mundo en
que se desarrollaran posteriormente, como adultos y como ciudadanos que les
tocara conquistar los retos, sobrepasando los obstaculos que encontraran en su

futura labor, ya sea como intelectuales, campesinos, obreros o padres.

En la medida que las mujeres y hombres de nuestra sociedad se encuentren
mejor preparados, estardAn en mejores condiciones para proyectar hacia la
comunidad su descendencia con valores éticos y morales definidos. La educacion
como un derecho y deber de todas y todos, es una realidad en nuestro pais. Esto
significa las posibilidades reales de educacién sin distinciéon de edades, sexo,
etnia, religion o lugar de residencia y presupone el deber de preparar a todos para

la vida en un sentido amplio e integrador.

Tipos de aprendizaje

Segin los criterios basicos de la pedagogia, se establecen distintos tipos de

aprendizaje, y se mencionan a continuacion:

— Aprendizaje por descubrimiento: se caracteriza porque los
contenidos no se reciben de manera pasiva, los que son reordenados para
adecuarlos al esquema de cognicion.

— Aprendizaje receptivo: donde el individuo comprende el contenido y
lo reproduce, pero no logra descubrir algo nuevo.

— Aprendizaje significativo: se produce cuando el sujeto vincula los
conocimientos anteriores con los nuevos, y los dota de coherencia de
acuerdo a su estructura cognitiva.

— Aprendizaje repetitivo: producido cuando se memorizan los datos sin

entenderlos ni vincularlos con conocimientos precedentes.
Entre las varias teorias existentes, podemos enunciar que se entiende como

aprendizaje el proceso mediante el cual se producen y efectian cambios,

progresivamente intactos en el comportamiento, que no pueden ser explicados
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por maduracion o tendencias de respuestas esenciales, lesion o variacion

fisioldgica del organismo, sino que son resultado de la experiencia.

Este concepto es parte de la estructura de la educacién en general, por lo
que se considera que la educacion comprende y se involucra en el sistema de
aprendizaje. En otras palabras, es la accion de instruirse y el tiempo que dicha

accion demora.

También podria definirse como el proceso por el cual una persona es
entrenada para brindar soluciones a situaciones reales. Este procedimiento va
desde la adquisicion e incorporacion de informaciéon, hasta la manera mas

complicada de coleccionar, ponderar, y organizar la informaciéon que sea valida.

Se reconoce el aprendizaje como una de las funciones mentales de mayor

importancia en los seres humanos y el reino animal (Copyright, 2008-2013).

Importancia del aprendizaje

El aprendizaje es una funcion esencial en el desarrollo del hombre, ya que
al nacer se encuentra desprovisto de medios de adaptacion intelectual y motores

que lo ayuden a aflorar en su conocimiento.

Por esta situacién de dependencia es que se produce durante los primeros
afnos de vida, un proceso automatico de aprendizaje con poca participacion de la
voluntad propia. Con el correr de los anos, el componente voluntario adquiere
mayor importancia ya que tiene que aprender a escribir y leer, razonar y

desarrollar criterio critico, entre otros.

Esto le proporciona un reflejo condicionado, es decir, una relaciéon de
asociacion dindamica entre estimulo y respuesta. A veces, el aprendizaje es la
consecuencia de pruebas y errores hasta el logro de una solucién valida y otras
veces, “el aprendizaje es producto también de la intuicion, o sea, a través del

repentino descubrimiento” (Pérez Gomez, 1992).
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Existe un factor determinante al momento del aprendizaje de un
adolescente, ya que algunos estudiantes tienen mas facilidad que otros para

incorporar y aprender determinados temas.

Para entender esto ultimo, se debe unir el analisis del mecanismo de
aprendizaje a los factores que los relacionan, los cuales se pueden dividir en dos
grupos: Los que dependen del sujeto que aprende mediante la inteligencia, la
motivacion, la cooperacién activa, la edad y las experiencias; y los inherentes a
las modalidades de revelacion de los estimulos, es decir, se identifican
modalidades que favorecen el proceso cuando la respuesta al estimulo va seguida
de un premio o castigo, o cuando el individuo tiene conocimiento del resultado

de su actividad y se siente ordenado y controlado por una mano experta.
Caracteristicas del aprendizaje

El aprendizaje requiere la presencia de un objeto de conocimiento y un
sujeto dispuesto a conocerlo, motivado intrinseca o extrinsecamente que
participe activamente en la incorporacién del contenido, pues nadie puede
aprender si no lo desea.

Del mismo modo, demanda de esfuerzo mental para acercarse al objeto a
conocer, observarlo, analizarlo, sintetizarlo, comprenderlo, y de condiciones
optimas del entorno (La guia de Educacion, 2010).

Factores del aprendizaje

Estos factores fueron simplificados de la siguiente manera:

=

Motivacion: interés que muestra el estudiante por su aprendizaje o por
optimizar las actividades que lo conducen a su mejoramiento. Este interés
se puede adquirir, pero también es necesario mantenerlo o aumentar lo
que esta en funcién de elementos intrinsecos y extrinsecos. Hay que

distinguir el concepto de este término, de lo que tradicionalmente se ha
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=

=

=

=

=

venido llamando “motivacion” en las aulas, que no es mas que lo que el

profesor hace para atraer la atencion de los jovenes estudiantes.

Maduracion psicologica: es necesario entender sobre como ayudar al
estudiante a aprender dependiendo de la edad, para que incorpore
conocimientos de una manera sencilla y amigable, al conocer el educador

cuales son los temas mas accesibles para tratar o hablar con él.

Recursos materiales: otro factor que puede influir en el aprendizaje es
la disponibilidad de dinero, esto es muy importante porque muchas veces
la educacion de nuestros hijos depende del aspecto financiero. Se tiene que
encontrar la forma de ayudarlos econémicamente de la mejor manera,
procurando de que dispongan de todos los materiales para la clase que se
requieren, ya que de otra forma se atrasan y no asimilan el conocimiento

en el momento correcto.

Actitud dinamica y activa: este aspecto es muy importante ya que se
considera que es mas facil aprender en una clase dinamica, o sea con
juegos y preguntas que faciliten el entendimiento del tema, pero debe
quedar en claro que el alumno tiene que asumir una actitud positiva y de

colaboracion para aprender.

Estado de fatiga: es de suma importancia que el alumno esté en buenas
condiciones fisicas y psiquicas para aprender. Esto quiere decir que debe
estar descansado, que haya tenido un buen sueno y haber dormido bien en

la noche, lo que va a facilitar poner la atencion debida en la clase.

Capacidad intelectual: esta capacidad es diferente en cada una de las
personas, pudiendo ser excelente, buena, regular, o mala. Los docentes
deben tratar de nivelar intelectualmente al curso para obtener resultados
positivos en la ensefianza, o agrupar por capacidades similares a los

alumnos.
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&4 Distribucion optima del tiempo: los alumnos deben tener un buen
manejo del tiempo para distribuir sus tareas de manera sistematica y
poder lograr mayor eficiencia en clase, logrando que sus mentes se

mantenga siempre activas para aprender (Arazelli y Asencio, 2008).

¢Qué es el aprendizaje escolar?

La ensenanza educativa propone la apropiacién de rutinas practicas en los
estudiantes, informacion de filiacion con las ciencias, las practicas sociales

presentes extra-muros, y los objetivos expresados formalmente en los curriculos.

Las practicas educativas tienden a proponer lineamientos estratégicos en el
sentido de intervenciones generadas por las propias practicas estudiantiles,
queriendo lograr que el estudiante elabore su propio concepto y pueda realizar su

analisis respectivo.

Las mismas se fundamentan en indagar sus propios conocimientos,
sintetizando lo que ellos comprenden; en otras palabras, las practicas
correspondientes a las instituciones escolares se distinguen de diversos

acontecimientos de la vida social, tales como:

=

Constituyen una realidad colectiva.

=

Delimitan un espacio especifico.

=

Actian con limites temporales determinados.

=

Definen los roles del docente y del alumnado.

=

Predeterminan y se sistematizan contenidos

=

Proponen formas descontextualizado de aprendizaje.

Es de conocimiento que el fenomeno educativo y la instrucciéon continua
preceden a la escuela moderna, pero ha cambiado de escala en su desarrollo hacia
finales del siglo pasado, lo que origina visiones y objetos diferentes en esta nueva

centuria.
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A partir de ello, la escuela moderna establece propuestas que alcanzan
logros sobre las comunidades e introduce nuevas tacticas individualizadoras, sin
dejar de lado, el criterio de la educacion grupal. Por lo tanto, se hace interesante
lograr un rendimiento homogéneo sobre una poblacién que requiere nuevas

estrategias en conocimiento.

De acuerdo a conceptos de Foucault (2000) “los dispositivos tienen la
funcién estratégica dominante (no tinica) que responde a objetivos especificos.
Los objetivos de los dispositivos de la modernidad se relacionan con el

modernismo”.

Integracion del aprendizaje

La concepcion psicologica del aprendizaje plantea una serie de
conceptualizaciones de integracién basado en un conjunto de reacciones

emocionales, que es la respuesta ocasional a una estimulacién concreta.

Dicho de otra manera, no pueden existir conceptos estrictos en el proceso
de aprendizaje ya que ninguno de los factores debe ser dominante y se hace
necesario impartir conocimientos desde el punto de vista cognoscitivo, afectivo y

psicomotriz. Esto ayuda a un aprendizaje de integracion como:

&1 Formulacion de objetivos para el aprendizaje en términos precisos.

=

Adquisicion de conceptos y contenidos dados mediante la manipulaciéon de

las categorias lingiiisticas.

=

Utilizaciéon y modificacion de contenidos inducidos por la actividad del

estudiante.

=

Compromiso afectivo con lo aprendido, manifestado en la bisqueda activa de
soluciones a los problemas planteados.

&1 Capacidad de actuar dentro del medio de manera permanente y en gran
variedad de situaciones, de acuerdo con lo aprendido. Se han construido para
esto, modelos taxonémicos de interaccién cognitivo-afectiva que permiten

definir objetivos integrantes de los distintos dominios.
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Teoria de Jean Piaget

Piaget (1925 a 1929) expresa “para que el alumno logre aprendizajes
integrados se hace necesario configurar un sistema coherente de pensamientos,
y la necesidad de btisqueda de un equilibrio permanente entre la asimilaciéon de
la realidad y la acomodacion a ella. Solamente en la medida en que se alcance una
adecuada sintesis entre lo que se tiene que aprender y lo aprendido se producira

un aprendizaje integrado”.

Es necesario que se inicie desde la estructura mental existente en cada
estudio y en torno a ello, se constituyan de un modo acumulativo y superado los
aprendizajes restantes que en el esfuerzo permanente de asimilacion-
acomodacion influiran sobre aquella, para ir perfeccionandola en la medida en

que formen un todo coherente.

Los enfoques modernos

Los enfoques que adoptan la alegoria computacional en los estudiantes es
un procesador activo de informaciéon. El aprendizaje juega un rol relevante
cuando se observan las diferencias entre cada adolescente y en algunos casos
entre las diferentes edades, porque a través de él, se adquieren conocimientos
explicativos o procedimentales que facilitan el adecuado provecho de los

estudiantes en las tareas escolares.

Como se ha descrito anteriormente, se considera que los enfoques no son
derivaciones directas de las teorias, sino que prevalecen y se sustentan en los
conceptos basicos desde los cuales se pretende construir un proyecto en clase.
También se ha resaltado la importancia del contexto social como medio favorable
para el desarrollo, y se considera uno de los factores esenciales en el proceso de

aprendizaje.
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Acercamiento etimolo6gico a la conducta

El interés de comprender por qué los seres humanos actian de una manera
determinada, qué los impulsa y qué los puede detener, se remonta a épocas

anteriores a la aparicion de la psicologia como ciencia.

Sin embargo, a partir del ano 1879 comienza a desarrollarse todo un sistema
de categorizacion que, aunque no sea privativo, si es distintivo de la misma. En
este sentido, quizas sea la caracterizacion de la conducta uno de los términos méas
tratados por las distintas escuelas psicolégicas, con independencia del campo
disciplinario de referencia. No obstante, el entendimiento de la conducta como
categoria psicologica ha estado marcada por los debates propios de los laberintos
de la ciencia, arrojando un complejo desarrollo, no libre de dificultades

metodologicas.

En este momento seria muy aventurado posicionarse en axiomas que
delimiten el criterio de lo que se entiende por conducta, pero se hace
imprescindible una redefinicién de la misma desde el punto de vista de una teoria
integradora y heuristica, de manera que se amplien los diferentes acercamientos

en el orden metodolégico que en la actualidad se realizan.

El vocablo conducta, al igual que la generalidad de los términos que hoy se
utilizan en las ciencias psicologicas, procede del &mbito de las ciencias naturales,
en una transpolacion casi lineal de su significado original. Le corresponde a

Vigotsky (1997) advertir sobre la génesis de los conceptos psicologicos:

Ellenguaje psicologico actual es ante todo insuficientemente terminolégico;
eso significa que la psicologia atin no dispone de su lenguaje. En su
vocabulario encontramos un conglomerado de tres clases de palabras: las
del lenguaje cotidiano, las correspondientes al lenguaje filoséfico y los

vocablos y formas tomados de las ciencias naturales. (p. 324)
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La historia de la etimologia de los términos indica de alguna manera, su
posterior definicién y utilizacion, logrando introducir por lo general restricciones
semanticas que se hacen dificiles de eliminar. Puede ser que la palabra conducta
haya sido utilizada por primera vez en el area de la quimica, referida a la actividad

de las sustancias.

Con el tiempo comenz6 a utilizarse en biologia, en alusién a las
manifestaciones de los seres vivos, lo que ha llevado a comprensiones limitadas
del concepto en la psicologia, hecho que es avalado por el significado casi idéntico

por lo cual es incorporado en la psicologia animal por Jennings.

Etimolbgicamente, la palabra conducta proviene del latin mores cuyo
significado es “conducida” o “guiada”. Esto se explica como que todas las
manifestaciones que se comprenden dentro de si, suponen son conducidas por
algo que bien puede ser interno o externo; partiendo de esta idea y de las
diferentes soluciones que se dedican al problema psicofisico, la conducta puede
ser guiada tanto por los fend6menos psiquicos como por la influencia que ejerce el

medio social sobre el sujeto.

Desde una perspectiva idealista, se sugiere que la conducta es el resultado
de los fendomenos psiquicos que se expresan mediante manifestaciones corporales

en el medio externo donde el sujeto se desarrolla.

En contraposicidn con esta teoria, la concepcion materialista expone que la
conducta es el resultado de la influencia del entorno social a la que una persona
0 sujeto esta sometido, y se expresa como consecuencia de las condiciones
psiquicas del mismo. Sin embargo, ampararse en uno u otro enfoque, minimiza
la riqueza y enclaustra la comprensién que puede brindar un término que en la
actualidad se constituye en un elemento de anélisis esencial para comprender la
naturaleza del ser humano, lo que hace necesario reconocerlo en su propia
dindmica y desarrollo a través de las disimiles posiciones psicolégicas (Delgado

Suarez, 2006).
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Definiendo la conducta

Se verifica la existencia de multiples conceptualizaciones sobre el criterio de
“conducta” soportadas por distintos enfoques psicologicos. Probablemente la
mas aceptada sea la definicion de Watson referida anteriormente, y que incluye

todas las expresiones tanto internas como externas del sujeto.

En consonancia con esta idea, Bayés (1978) la comprende como toda
actividad del organismo en el mundo fisico. Bajo el amparo de estos conceptos
pueden incluirse dentro de la definicion de conducta las respuestas producidas
por acto reflejos del organismo. Ribes (1990) considera que no es la simple accion
del individuo, sino que obedece a su interacciéon con el medio la relaciéon de

interdependencia que se instituye.

A pesar de considerarse estos puntos de vista, en la actualidad se interpreta
la conducta como un término ambivalente, que puede incluir cualquier respuesta
organismica o solamente la relacién interdependiente y consciente (Campo,

2005).

La concepcion piagetiana del aprendizaje. Implicaciones educativas

En las obras de 1931 se expone un arquetipo de aprendizaje, y se considera
que es uno de los escritores que ha tenido durante los dltimos anos una gran

influencia en la tematica sobre el campo educativo.

Ese autor aporta méas que esencialmente, una serie de elementos de analisis
antes que propuestas concretas de remediacion a los problemas existentes en el
campo educativo. Lo importante es que facilita algunos conceptos dispensables

que sirven de guia en el campo de la educacion, desde una configuracion critica.
Su inquietud principal se fundamenta en tratar de explicar como se

producen los avances en el area del conocimiento humano desde una 6ptica

filogenética (origen y desarrollo en la evolucion de las especies, y en general de
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todos los de seres vivos). Por este motivo, se concentra en determinar porqué
avanza histéricamente la ciencia tanto en sus conocimientos como a nivel
ontogenético (vinculado al desarrollo del individuo, desde la etapa embrionaria),

desde el progreso en el conocimiento, que abarca la infancia hasta la adolescencia.

Un sujeto va pasando diversas etapas desde su nacimiento hasta la etapa
adolescente. Gradualmente su aprendizaje va variando hasta llegar a la
adolescencia cuando de acuerdo a Piaget, sus posibilidades de conocimiento se

hacen similares a las que tiene un adulto.

Dentro de este contexto, se puede entender que el progreso en el
conocimiento de una persona no se puede disociar de un mecanismo de

desarrollo no solo biologico, sino también psicologico.

El desarrollo cognitivo no es considerado por Piaget solamente una simple
acumulaciéon de conocimientos. No se trata de que las personas, desde el
momento de su nacimiento, vayan acumulando de manera cuantitativa una base
de datos o informaciones emanadas del medio, las cuales se decepcionan y

almacenan de manera pasiva.

Durante su proceso de vida, las personas van elaborando, construyendo y
adquiriendo nuevos conocimientos que les permiten crear condiciones
adaptativas 6ptimas al medio ambiente que los rodea. Desde esta perspectiva se
puede afirmar, que el modelo de desarrollo piagetiano se centra en el
aprovechamiento de competencias o capacidades, y no en los contenidos que

sobre los que esa capacidad puede poner en practica.
Las relaciones aprendizaje/desarrollo
Segin Vigotsky (1997), los instrumentos de mediacién para esta relacion los

proporciona la cultura y el medio social. Agrega también que se hace necesario

interiorizarlos, lo cual exige una serie de transformaciones o procesos
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psicolégicos. Para Vigotsky (1997) los significados provienen del medio social

externo, pero deben ser asimilados o interiorizados por cada nifio en particular.

Su posicion coincide con la de Piaget al considerar que los signos se elaboran
en interaccion con el ambiente, pero en el caso de este altimo autor, este ambiente
estd compuesto inicamente de objetos, y muchos de ellos son objetos sociales,
mientras que para Vigotsky esta compuesto de objetos y de personas que median

en la interaccion del nifio con los objetos.

En este mismo orden de ideas, Vigotsky (1997) considera que el vector del
desarrollo y del aprendizaje iria desde el exterior del sujeto al interior, seria un
proceso de internalizacion o conversion de las acciones externas, sociales, en
acciones internas psicolégicas. El caracter mediador de la posicion de este autor
con respecto al origen del conocimiento, se manifiesta en el caso de las relaciones

entre el aprendizaje interdependiente del desarrollo.

De acuerdo con la ley de doble formacion, el proceso de aprendizaje consiste
en una internalizacion progresiva de instrumentos mediadores. Vigotsky (1997)
entiende que el proceso de aprendizaje precede temporalmente al desarrollo, y
que la asociacién precede a la reestructuracion. Para este investigador el
rendimiento medio habitualmente mediante test, o incluso a través del método

clinico, se corresponde con el grado de desarrollo efectivo.

Ese grado o nivel se encuentra determinado por lo que el sujeto logra hacer
de modo autéonomo sin ayuda de otras personas o de mediadores externamente
proporcionados. El nivel de desarrollo efectivo representaria los mediadores ya
internalizados por el sujeto considerado. En cambio, el nivel de desarrollo
potencial estaria establecido por lo que el sujeto seria capaz de hacer con ayuda

de otras personas o de instrumentos mediadores externamente proporcionados.
Se trata, en definitiva, de determinar los mediadores que el sujeto puede

usar externamente pero no ha internalizado al momento. La diferencia seria la

zona de desarrollo potencial de ese sujeto en esa tarea o dominio concreto.
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El aprendizaje significativo seguan teoria de Ausubel

La teoria de Ausubel se ocupa especificamente de los procesos de
aprendizaje/ensefnanza de los conceptos cientificos a partir de los conocimientos

previamente adquiridos por el nifio en su vida cotidiana.

Tipos basicos de aprendizaje significativo en la Teoria de Ausubel

Segin esta teoria, habria dos formas béasicas de aprender los conceptos
Ausbel en 1986. Comienza con un proceso inicial de formaciéon de conceptos
consistente en una abstraccion inductiva a partir de experiencias empiricas

concretas.

En este sentido, a medida que el nifio va creciendo y recibiendo una
instruccién formal, se ira produciendo cada vez en mayor grado una asimilacion
de conceptos, consistente en relacionar los nuevos conceptos con otros

anteriormente formados y ya existentes en la mente del nifo.

La asimilacion de conceptos nos conduce al tercer tipo basico de aprendizaje
significativo. Si asimilar un concepto es relacionarlo con otros preexistentes en la
estructura cognitiva, el aprendizaje de proposiciones consiste en adquirir el
significado de nuevas ideas expresadas en una frase o una oraciéon que contiene

dos o méas conceptos.

En la medida en que las proposiciones implican una serie de relaciones entre
conceptos, los mismos solo pueden ser adquiridos por asimilacion. Por lo tanto,
al inicio de la edad escolar, la asimilacion es el proceso esencial en la adquisicion

de significados.
En funcién del tipo de correspondencia jerarquica entre las ideas ya

existentes y las nuevas ideas, Ausbel en 1986 diferencia tres formas de

aprendizaje por asimilacion:
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Aprendizaje subordinado

(1Pl

& Imclusion derivativa: en la inclusion derivativa, la nueva informacion “a”,
es vinculada a la idea supra ordinada A y representa otro caso o extension de
A. No se cambian los atributos de criterio del concepto A, pero se reconocen

nuevos ejemplos como relevantes.

& Imclusion correlativa: en la inclusion correlativa, la nueva informacién
“y” es vinculada a la idea X, pero es una extension, modificacion o
limitacién de X. Los atributos de criterio del concepto incluido pueden ser

extendidos o modificados con la nueva inclusidn correlativa.

Aprendizaje supraordinado

“_»

En el aprendizaje supraordinado, las ideas establecidas “as”, “ay” y “a” se
reconocen como ejemplos mas especificos de la idea nueva A y se vinculan a la
idea supraordinada A se define mediante un conjunto nuevo de atributos de

criterio que abarcan las ideas subordinadas.

Aprendizaje combinatorio

En el aprendizaje combinatorio, la idea nueva A es vista en relacion con las
ideas existentes B, C y D, pero no es considerada mas inclusiva ni mas especifica
que las ideas B, C y D. Aqui considera que la idea nueva A tiene algunos atributos

de criterio en comun con las ideas preexistentes.
Formas de aprendizaje significativo segun
La Teoria de la Asimilacion de Ausubel

Segin Ausubel (1986), la mayor parte de los aprendizajes significativos son
subordinados, es decir la nueva idea aprendida se halla jerarquicamente
subordinada a una idea ya existente. Este tipo de aprendizaje produce una

diferenciacion progresiva de conceptos ya existentes en otros varios de nivel

inferior.
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Existen dos tipologias de aprendizaje subordinado, en el caso de la inclusion
derivativa, la nueva informacion subordinada se limita a ejemplificar o apoyar un
concepto ya existente, pero sin que cambien los atributos que definen a este. Para
el caso, la diferenciacién consiguiente da lugar simplemente a reconocer la
existencia de varias subclases de un concepto, pero sin que esta sufra ninguna

modificacion.

En cambio, cuando se produce una inclusion correlativa, la diferenciacion
habida acaba modificando a su vez el significado del concepto incluso supra

ordinado.

Aunque Ausubel (1986) esta convencido de la primacia de la diferenciacion,
admite otras dos formas de aprendizaje significativo. El aprendizaje
supraordinado es justamente el proceso inverso a la diferenciacion. En él, las
ideas existentes son mas especificas que la idea que se intenta adquirir. Se
produce una reconciliacion integradora entre los rasgos de una serie de conceptos

que da lugar a la aparicién de un nuevo concepto mas general o supraordinado.

Una ultima forma de aprendizaje significativo es el combinatorio. En este
caso, la idea nueva y las ideas ya establecidas no estan relacionadas
jerarquicamente, por el contrario, se encuentran al mismo nivel dentro de la
“piramide de conceptos”. Para este tipo de aprendizaje significativo podrian

incluirse diversas maneras de aprendizaje por analogia.

Tal vez el aprendizaje combinatorio sea en muchos casos una fase previa a
la diferenciacién o a la reconciliaciéon integradora. La incorporaciéon de nuevos
conceptos en el mismo nivel jerdrquico puede acabar en la necesidad de
diferenciarlos o integrarlos dentro de otro concepto méas general.

Ventajas del Aprendizaje Significativo

& Produce una retenciéon mas duradera de la informacion.
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Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros en la
estructura cognitiva se facilita la retenciéon del nuevo contenido.

La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada en la
memoria a largo plazo.

Es activo, pues es dependiente de la asimilacion de las acciones de
aprendizaje adquiridas por el alumno.

Es personal pues la significacion de aprendizaje depende los recursos

cognitivos del estudiante.

Requisitos para lograr el Aprendizaje Significativo

&

=

=

Significativa logica del material: el material que presenta el maestro al
estudiante debe estar organizado, para que se dé una construcciéon de
conocimientos.

Significativa psicologica del material: el alumno conecta el nuevo
conocimiento con los previos y los comprenda. También debe poseer una
memoria de largo plazo, porque de lo contrario se le olvidara todo en poco
tiempo.

Actitud favorable del alumno: el aprendizaje no puede darse si el
alumno no quiere. Se trata de un componente de disposiciones emocionales
y actitudinales, en donde el maestro influye a través de la motivacion.

(Adriana Lopez, 2009).

Fundamentacion filosofica

La vivencia de la filosofia consiste en la bisqueda de respuestas, de claves

de vida, que nos conduce mas alld de toda elucubracién mental. Cuando nos

limitamos solo a pensar, no es filosofia sino simple intelectualismo.

La filosofia resulta vital e importante cuando nos lleva a tratar de aprender

de los acontecimientos, en vez de limitarnos a sentirlos, asustarnos y quejarnos.

Aprender a separar los diferentes estadios del &nimo de lo que nos pasa, para
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extraer enseflanzas personales y colectivas que nos sirvan ahora y en un futuro.
Asi la filosofia practica, nos ensefia a buscar en el fondo de las cosas y no

quedarnos con las apariencias asumiendo la conducta en busca de solucion.

Educar proviene del latin "educir" que es extraer lo mejor que tenemos
dentro, sacar nuestra potencialidad interior y manifestarla. Y enmarcada en la
filosofia cléasica, viene la educacion en la ética, que trata del comportamiento

humano, lleno de valores que sirven como eje en el progreso de la personalidad.

Si se analiza la crisis moral actual que nos envuelve, viviendo con miedo a
una violencia sin sentido, con un desarrollo educativo que ha dejado de lado la
practica de valores y que para el presente esta acompanado por altos indices de
pobreza y corrupcién, llegamos a la conclusion que detras de esta situacion,
existen personajes siniestros, enriquecidos ilicitamente, y lo han hecho porque
carecen de valores éticos. Si no queremos ser como ellos, ni caer otra vez en lo

mismo, necesitamos ser éticos, necesitamos filosofia en la educacion.

El desconocimiento de valores se debe a una educaciéon pobre en valores e
ideales, que encierra diferentes circunstancias. Hace que la vida no cobre ningtin
sentido trascendente. La persona con antivalores esti ciega ante la verdad, la

justicia y la bondad. No mira mas alla de sus intereses mezquinos de corto plazo.

Es preciso recuperar el saber de las grandes culturas y los ejemplos de los
grandes hombres y mujeres que han dado ejemplo de vida en determinadas
épocas, para el gozo y la identidad de la condicién humana. Vivimos en un mundo
donde prolifera en demasia el individualismo enajenado, violento y poco

solidario, que nos deshumaniza de manera dolorosa con el correr de cada dia.
El fanatismo extremo, la corrupcion desenfrenada, y las soluciones

superficiales preanuncian mas situaciones de violencia en el devenir del mundo,

y todo se agudiza por la pérdida irremediable de los valores humanos.
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Fundamentacion sociol6gica

En primer lugar, se debe mencionar que la tematica de los valores es
primordial para la disciplina sociol6gica, tanto asi, como para la totalidad de la
sociedad. La existencia y articulacion de los valores mantienen la cohesion social,
logran la inteligibilidad de las conductas y generan un hecho compartido que es
basico para proporcionar la certidumbre sobre el funcionamiento de la vida

cotidiana.

En nuestro pais existe una juventud heredera de valores adquiridos como la
independencia, la solidaridad, y la justicia social. A pesar de eso, en una gran
parte de la juventud, se pueden observar sintomas y sefiales evidentes de crisis en
su escala de valores. Entre estos sintomas Dominguez (1996) verifica los
siguientes: inseguridad acerca de cual es el verdadero sistema de valores; qué se
puede y tiene que considerarse valioso y cuéles son los que no se deben asimilar;
sentimiento de pérdida de validez de lo que hasta ahora era valioso y por lo tanto
atribucion de valor a lo que hasta entonces no era significativo; cambios en el
orden jerarquico del sistema, otorgando mayor prioridad y peso a los valores que

eran mas bajos.

Se debe considerar que esto no significa que se haya producido una crisis
total del sistema de valores, sino que los sintomas verificados indican que se ha
producido un debilitamiento de determinados valores en la sociedad dentro de
determinados grupos sociales, por desarrollo de un proceso de reordenamiento o

reacomodo econdémico y social.

Desde esta perspectiva, todos los seres humanos aprecian, estiman, desean
obtener, recomiendan o proponen como ideales ciertos valores. Las ideas, las
emociones, los actos, las actitudes, las instituciones y las cosas materiales pueden
poseer cierta cualidad en virtud de la cual ellas son apreciadas, deseadas o
recomendadas. Sin embargo, lo que es atractivo para algunos, puede ser

rechazado por otros.

40




De esta manera, a los “valores” se contraponen los “contravalores”, aquello
que es desaprobado, rechazado, despreciado. El nacionalismo y el
internacionalismo, la libertad y la igualdad, la propiedad privada y la propiedad

publica, pueden ser, segn tal o cual persona, valores o contravalores.

Se puede aceptar que aun cuando el tema de los valores es una
incorporacion relativamente reciente en el campo de la filosofia, los valores se
consideran que estan presentes desde los albores de la humanidad, y para las
civilizaciones siempre han existido parametros valiosos para su evolucién como

el concepto del bien, la verdad, la belleza, la felicidad, la virtud.

Sin embargo, el criterio para darles valor ha variado a través de los tiempos.
Se puede valorar de acuerdo con criterios estéticos, esquemas sociales,
costumbres, principios éticos o, en otros términos, por el costo, la utilidad, el

bienestar, el placer, el prestigio (Ministerio de Educacion, 2007).

Desde el punto de vista de la perspectiva sociolégica, la moral esta
compuesta por una cadena de exigencias genéricas y sociales. Las primeras
representan a los valores abstractos, es decir, aquellas construcciones culturales
que surgen en un determinado tiempo de la historia y que han trascendido al
ambito de una sociedad determinada y adquirido caracter “transcultural” o

“universal”, como los valores de la vida, la justicia y la libertad.

Las exigencias sociales aluden al comportamiento esperado de los
integrantes de una sociedad en particular segtin sus usos y costumbres, que puede
ser modificado segin el tipo de conjunto social o el contexto especifico. Este tipo
de exigencias dan lugar a los “valores concretos”, como pueden ser la

puntualidad, la cortesia y el aseo personal.

Fundamentacion psicopedagégica

Autores iberoamericanos contemporaneos (Ortega, 1986; Repetto, 1987;

Gain, 1988; Smilker, 1996; Valle, 1997; Alonso, 1998) se han referido a un
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tratamiento adecuado de la formacion de valores, desde una concepcion
educativa que estimula y provoca el desarrollo intelectual del escolar, a la vez que
los motiva, los interesa, y los incita a valorar y a colaborar en la solucion de los

problemas, en amplia relacién con lo afectivo, lo cognitivo y lo conductual.

La delimitacion de los principios integradores para aplicar en la educacion
de la personalidad, se constituye en la actualidad en un tema de amplia
controversia donde se presentan y discuten disimiles criterios por parte de los

autores sin llegar a lograr un consenso general ante la problemaética planteada.

Ante esta situacion, Ortiz y Marino (2003) desarrollan una experiencia
interesante al proponer un sistema de principios como parte de un trabajo
cientifico-metodologico, que sin rechazar los principios propuestos por otros
autores y tradicionalmente aceptados, los reorganizaron y enriquecieron para
facilitar una labor educativa integral, acorde con el modelo de personalidad

adoptado.

Esa propuesta se origina a partir de un enfoque personologico,
considerando a la personalidad del alumno como un elemento esencial del
proceso docente-educativo. Se puntualiza a la persona como lo decisivo en la

educacion, y por lo tanto debe ser el punto de partida y de llegada en los objetivos.

Los tres primeros principios identificados por Ortiz y Mario (2003) son los
mas generales y provienen del campo de la psicologia, porque constituyen
regularidades subjetivas e incluyen categorias psicoldgicas fundamentales: la

personalidad, lo cognitivo, lo afectivo, la actividad y la comunicacion.

A estos le contintian otros principios menos generales derivados de los
anteriores y que poseen un caracter mas pedagogico, los que estan organizados
con una estructura jerarquica de acuerdo con la relacion estrecha que existe entre

ellos, pues el cumplimiento de unos, favorece y colabora a la aplicaciéon de otros,
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y la transgresion o el desconocimiento de algunos condiciona e influye en el

incumplimiento del resto.

En la realidad educativa todo gira alrededor de la personalidad del
educando y los esfuerzos se concentran integralmente en el mismo, de ahi surge
su interdependencia y unidad. Aunque no son identificables por su contenido,
hay que considerarlos en un sistema donde cada uno juega una determinada
funcién dentro del todo (la personalidad) y a la vez interactian entre si; el
principal rol rector es ostentado por el principio de la personalidad al ser el de
mayor generalidad y corresponder el resto, una manifestacion peculiar del mismo

en distintos espacios del proceso docente-educativo.

Ahora bien, la estructura sistémica de la personalidad se mantiene a lo largo
de toda la vida, aunque sufriendo cambios cuantitativos y cualitativos en los

diferentes ciclos de su ontogenia.

Es por eso que las nuevas adquisiciones psicologicas se integran gradual y
dindmicamente al mundo del sujeto. Dentro de este concepto se vislumbra la
complejidad de la esfera motivacional del hombre y su afectividad en las varias

facetas de su vida, asi como la autorregulacion en el aspecto psiquico y social.

Por otra parte, la moral como forma de la conciencia social, no solo es objeto
de reflexion filosofica sino psicolégica también. Esto se debe a la existencia de
mecanismos subjetivos que determinan la conducta del hombre, de acuerdo con
las normas sociales imperantes, sin pretender establecer una correspondencia

univoca entre moral predominante y conducta personal.

Se puede afirmar, por tanto, que en el centro de la personalidad estan los
valores morales que ha asimilado e interiorizado como resultado de la educacion,
lo que se traduce en cualidades que regulan su conducta. Antes de que el hombre
asuma una posicion politica e ideologica, debe tener una perspectiva ética y moral

mas 0 menos consciente.
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Por la importancia que tiene esta problematica le corresponde a Gonzalez
(1982a, 1982b, 1982¢c, 1983 y 1989) considerar el nexo existente entre la
regulacion moral y el desarrollo integral de la personalidad, ademas de la
insercion del ideal moral en el sistema regulador de ella. Aclara, ademas, que el
ideal efectivo no puede ser una sumatoria de cualidades o atributos referidos a un
modelo, y que este ideal moral constituye una formacién psicoldgica significativa

en el proceso autoeducativo del hombre.

Gonzales (1985) agrega también, que la educacién moral no debe estar en la
transmision de contenidos y valores estandares, sino en el proceso de
configuracion conjunta con el educando dentro de un sistema de valores
personalizados portadores de un sentido moral, realmente vivenciado y asumido,

lo que conduce a la diferenciacion individual en la apropiacion de la moral.

Este autor plantea como principios que la personalizacion de los valores:

1. No se agotan en las conductas ni en las expresiones intencionadas del sujeto.

2. No pueden limitarse a la simple reflexion del educando sobre problemas
actuales y cotidianos de orden moral.

3. Por su racionalidad y afectividad se construye en la comunicacion

interpersonal.

4. Implica la coherencia de los nuevos valores que se desean inculcar durante el
proceso educativo, asumiendo su racionalidad de manera individual. Se debe
considerar ademas que el cambio brusco de valores crea inseguridad,

escepticismo e incredulidad.

Asimismo, Gonzales (1985) se ha referido a la inexistencia de una relaciéon
lineal entre el plano valorativo-reflexivo con el comportamiento concreto,
existiendo al respecto relaciones complejas y mediatizadas por multiples factores,
pues la efectividad de la regulacién moral es sumamente compleja, asi como a no
establecer una falsa contraposicion entre individualismo y colectivismo en la

actuacion.
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Consideraciones

En primer lugar, el enfoque piagetiano asocia el desarrollo a un proceso de
elaboracion de estructuras cognitivas a través de sucesivos estudios. Desde el
punto de vista de Piaget, el aprendizaje lo mismo que la maduracién biologica y
el contexto social, son factores del desarrollo que intervienen conjuntamente y
sblo tienen sentido en cuanto que fijan y condicionan la actividad del nino y del
adolescente, tienen que adaptarse al medio a través de sucesivos procesos de

equilibrio.

En segundo lugar, el modelo que aporta la psicologia soviética en el que el
contexto ocupa un lugar central. La interaccion con el entorno social, y diversos
procesos asociados a ella, se convierten en el motor del desarrollo. El nifio
adquiere mediante procesos de aprendizaje en interacciéon con otras personas y
de acuerdo con su propio nivel de desarrollo, instrumentos de caracter intelectual
lo que le permiten y ayudan a adaptarse a un determinado medio fisico y socio-

cultural.
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Capitulo 2.

La Educacion de ninos, niitas y adolescentes.
Aspectos legales

Las bases filosoficas, legales y organizativas del sistema educativo
ecuatoriano permiten conocer las normas en el escenario formativo del pais y es
importante estar al corriente, tanto estudiante, como futuro docente, pues
prevalece que la educacion es obligatoria y laica a nivel nacional. De acuerdo a la

Reforma Constitucional de la Republica del Ecuador (2008) se exalta que:

El Art. 1. El Ecuador es un Estado constitucional de derechos y justicia, social,
democratico, soberano, independiente, unitario, intercultural,
plurinacional y laico. Se organiza en forma de republica y se gobierna

de manera descentralizada.

La soberania radica en el pueblo, cuya voluntad es el fundamento de la
autoridad, y se ejerce a través de los 6érganos del poder publico y de las formas de

participacién directa previstas en la Constitucion.

Los recursos naturales no renovables del territorio del Estado pertenecen a

su patrimonio inalienable, irrenunciable e imprescriptible.

Educacion

Art. 26.- La educacién es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica pablica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusién social y condicién indispensable para el buen

Vivir.
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Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio
ambiente sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria,
intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez;
impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar.

La educacién es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los
derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje estratégico

para el desarrollo nacional.

Art. 28.- La educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso
universal, permanencia, movilidad y egreso sin discriminacion alguna
y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico y bachillerato o su

equivalente.

Es derecho de toda persona y comunidad interactuar entre culturas y
participar en una sociedad que aprende. El Estado promovera el dialogo
intercultural en sus multiples dimensiones. El aprendizaje se desarrollara de

forma escolarizada y no escolarizada.

La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita

hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive.
Art. 29.- EI Estado garantizara la libertad de ensefianza, la libertad de catedra

en la educacion superior, y el derecho de las personas de aprender en

su propia lengua y &mbito cultural.
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Las madres y padres o sus representantes tendran la libertad de escoger

para sus hijas e hijos una educacién acorde con sus principios, creencias y

opciones pedagogicas.

Art. 343.- El Sistema Nacional de Educacion tendra como finalidad el desarrollo

de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la
poblacion, que posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion
de conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra
como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera flexible y

dindmica, incluyente, eficaz y eficiente.

El sistema nacional de educacioén integrara una vision intercultural acorde

con la diversidad geografica, cultural y lingiiistica del pais, y el respeto a los

derechos de las comunidades, pueblos y nacionalidades.

Art. 349.- El Estado garantizara al personal docente, en todos los niveles y

modalidades, estabilidad, actualizacién, formacion continua y
mejoramiento pedagogico y académico; una remuneracion justa, de
acuerdo a la profesionalizacion, desempeno y méritos académicos. La
ley regulara la carrera docente y el escalafon; establecera un sistema
nacional de evaluacion del desempeio y la politica salarial en todos
los niveles. Se estableceran politicas de promocioén, movilidad y

alternancia docente.

Ley Organica de Educacion de los Derechos y Obligaciones de las y los

Docentes

i).

k).

Dar apoyo y seguimiento pedagogico a las y los estudiantes, para superar
el rezago y dificultades de los aprendizajes y el desarrollo de competencias,
capacidades, habilidades y destrezas.

Procurar una formacion académica continua y permanente a lo largo de su

vida, aprovechando las oportunidades de desarrollo profesional existentes.
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De la Proteccién contra el maltrato, abuso, explotacion sexual, trafico

y pérdida de Niios, Niiias y Adolescentes

Art. 67.- Concepto de maltrato. - Se entiende por maltrato toda conducta, de
accion u omision, que provoque o pueda provocar dano a la integridad
o salud fisica, psicolégica o sexual de un nino, nina o adolescente, por
parte de cualquier persona, incluidos sus progenitores, otros
parientes, educadores y personas a cargo de su cuidado; cualesquiera
sean el medio utilizado para el efecto, sus consecuencias y el tiempo

necesario para la recuperacion de la victima.

Se incluyen en esta calificacion, el trato negligente o descuido grave o
reiterado en el cumplimiento de las obligaciones para con los nifios, nifias y
adolescentes, relativas a la prestacion de alimentos, alimentacién, atencion

meédica educacion o cuidados diarios; y su utilizaciéon en la mendicidad.

Maltrato psicolégico es el que ocasiona perturbacion emocional, alteracion
psicolégica o disminucién de la autoestima en el nifo, nifia o adolescente
agredido. Se incluyen en esta modalidad, las amenazas de causar un dafio en su
persona o bienes o en los de sus progenitores, otros parientes o personas

encargadas de su cuidado.

En el caso de los representantes legales, autoridades o responsables de la
institucion o establecimiento, la responsabilidad se hara efectiva de conformidad
con las disposiciones previstas en la Constitucion Politica de la Republica, en el

Cédigo Civil y demas leyes aplicables.

Art. 73.- Deber de proteccion en los casos de maltrato. - Es deber de todas las
personas intervenir en el acto para proteger a un niho, nifia o
adolescente en casos flagrantes de maltrato, abuso sexual, trafico y
explotacion sexual y otras violaciones a sus derechos; y requerir la
intervencién inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria o

judicial.
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1. La asistencia a la nifiez y adolescencia y a las personas responsables de su
cuidado y proteccién, con el objeto de prevenir estas formas de violacién
de derechos.

2. Laprevencion e investigacion de los casos de maltrato, abuso y explotacion
sexual, trafico y pérdida.

3. Labusqueda, recuperacion y reinsercion familiar, en los casos de pérdida,
plagio, traslado ilegal y tréfico.

4. El fomento de una cultura de buen trato en las relaciones cotidianas entre

adultos, ninos, nifias y adolescentes.

En el desarrollo de las politicas y programas a los que se refiere este articulo,
se asegurara la participacion de la sociedad, la familia, los nifios, nihas y

adolescentes.

Art. 75.- Prevencion del maltrato institucional. - El Estado planificara y pondra
en ejecucion medidas administrativas, legislativas, pedagogicas, de
proteccién, atenciéon, cuidado y demés que sean necesarias, en
instituciones publicas y privadas, con el fin de erradicar toda forma de
maltrato y abuso, y de mejorar las relaciones entre adultos y nifos,
nifas y adolescentes, y de estos entre si, especialmente en el entorno

de su vida cotidiana.

Las practicas administrativas, pedago6gicas, formativas, culturales
tradicionales, de proteccion, atencion, cuidado y de cualquier otra clase que
realice toda institucion publica o privada, deben respetar los derechos y garantias
de los nifios, ninas y adolescentes, y excluir toda forma de maltrato y abuso.

(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
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Capitulo 3.

Vinculacion entre la conducta del estudiante
y su desarrollo académico en el plantel

El problema de conducta es utilizado en relacion a nifios, nihas o
adolescentes con comportamientos no habituales o maneras de comportamientos
no esperadas por los adultos. Aqui cabe enfatizar esta distincion, porque el
comportamiento de un estudiante puede ser leido desde diferentes Opticas. Asi
un nifio o una nina podran comportarse bien o mal, dependiendo desde donde se
evalte. Puede afirmarse en relacion a los nifos, que suelen decir mucho con sus
actitudes, ademas las maneras de comportarse suelen depender de las companias

y de los ambitos donde se desarrollan.

Muchos dejan en claro las reacciones en contra del quehacer educativo, con
el incumplimiento de sus tareas y las recurrentes rifias entre compafieros, lo que
hace mas dificil el trato con los docentes durante las horas clase. En algunos casos
demuestran fuera de su casa lo que no pueden hacerlo dentro de la misma, para

evitar asi problemas con sus padres.

Muchos padres de familia se ven preocupados y llegan al caso de
decepcionarse cuando su hijo o hija presentan problemas dentro de la entidad
educativa. En la actualidad se verifica que ciertas aulas de clase se han convertido
en campos de terror, dejando de ser un sitio sagrado donde se imparten
conocimientos y normas de convivencia para una correcta formacién de los
estudiantes; se conoce que existen muchas circunstancias para el fracaso de los

adolescentes por cuestiones de conducta durante su etapa de estudiante.
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Si bien es cierto que por derecho los jovenes tienen que recibir una
educacion integral y de calidad dentro de un ambiente donde prevalezca la
armonia, se producen situaciones complejas enmarcadas dentro de actitudes de

indisciplina que dificultan lograr un buen rendimiento académico.

Muchas de las personas interesadas en la educacion se hacen la pregunta de
como enfrentar esta problematica. También se cuestionan si se hace necesario
modificar el entorno, la metodologia aplicada por los docentes, o las politicas de
la institucion. Quizas muchas respuestas abarcan exclusivamente a la institucién
educativa en su nivel de responsabilidad en la formaciéon académica y humana de

los adolescentes.

Si hablamos de la disciplina en el aula, los problemas que a menudo pueden
surgir en ella tienen causas que se deben analizar en detalle; muchas veces
pueden ser debidas a situaciones de indisciplina generada por el alumnado,
aunque en otras circunstancias, la problematica puede ser debida a causas

emanadas del profesorado y del centro de formacion.

De este modo, las causas debidas a los estudiantes pueden ser:

&1 Problemas de conducta producidos por estrategias equivocadas para captar
la atencidn de los jovenes.

&1 Consecuencia directa de las emociones negativas que tienen en relacion a la
ensefianza que se les imparte.

&1 El fracaso repetido en clase, como consecuencia de no comprender, por lo
tanto se aburren y pasan a incomodar al docente o a los compafieros y

compaiieras, que se encuentran dentro del aula o fuera de ella.

En algunos casos, el fracaso continuo lleva al estudiante a tener una opiniéon
negativa sobre si mismo (auto concepto negativo) originando un efecto de
inadaptabilidad e incompetencia y tendencias derrotistas, al enfrentarse a las

tareas a desarrollar dentro del aula.
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Las influencias sociales de estudiantes que arrastran a una mala conducta a
toda la clase o a gran parte de ella, que hace distorsionar el proceso de ensenanza.
Existen estudiantes con caracter impulsivo, que retan al profesorado
(intimidacion) para comprobar donde estan los limites de sus advertencias y a la
vez comprobar en qué medida las amenazas cumplidas les pueden causar algin

dano y lograr lo que ellos pretenden obtener.

También se presentan problemas asociados al desarrollo cognitivo del
estudiante que le impide seguir la accion formativa del docente, dando lugar en
algunos casos, a problemas de conducta. Se detectan también situaciones
afectivas (relacionadas a las emociones y la personalidad) que pueden influir
notablemente en la conducta de los estudiantes, convirtiéndose en algo

perjudicial para el normal desarrollo de la clase.

Dentro de este marco, se observan las caracteristicas del desarrollo de
personalidades, denominadas extrovertidas e introvertidas. Los estudiantes
extrovertidos preferirdn un entorno que ofrezca relaciones miltiples intensa
actividad social, mientras que el introvertido se sentird incomodo en una
atmosfera de trabajo muy rica y activa, siendo esta situaciéon dentro del aula, la

que puede provocar problemas de conducta que afecten su aprendizaje.

Intervencion socio formativa

Otros de los aspectos a considerar es la inestabilidad emocional. Los
estudiantes inestables plantean problemas tipicos de inadaptacién personal,
siendo inquietos, suspicaces, reservados, y que solo se encierran en su
concepcidon. También, el estilo cognitivo de los alumnos es diferente, existiendo
estilos de aprendizaje incompatibles en el aula, y estudiantes con dificultades

especiales.
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a)Registro de las observaciones

Esta estrategia se basa en hacer un listado de las conductas del nifio o nina
y de las respuestas del docente. También se pueden hacer dos listas, una con las
actitudes negativas del estudiante con las pertinentes observaciones del docente,
y otra con las conductas positivas del estudiante y las observaciones del docente.
Esta actividad trata de encontrar semejanzas y diferencias entre las dos listas,
especialmente en la actuacion del docente para lograr una conclusion y utilizando
los resultados para proponer la respectiva actividad en busca de soluciones

concretas.

b) Determinacion de los esfuerzos y analisis de las reacciones del

docente

Esta segunda estrategia trata de determinar la posible presencia de diversos
refuerzos en la conducta del estudiante, tanto desde un punto de vista positiva o
de manera contraria negativa. También hay que considerar el grado de influencia
de alguna forma de castigo en la conducta del nifio o de la nifa. Puede suceder
que dirigirse en forma severa hacia el estudiante resulte en este la consideracion

de reprimenda.
c) Modificacion de conductas no deseadas

El contexto: esta tematica se refiere a que sera eficaz identificar el contexto
o entorno que produce el comportamiento negativo del estudiante en el aula de

clase.

La frecuencia de la conducta negativa: monitorear estos momentos puede

servir para reconocer parametros que puedan mejorar la conducta del estudiante.

Moldeado: esta conceptualizacién se basa en que, aunque posiblemente el

estudiante no se porte segin nuestros deseos, quiza exhiba eventualmente, una
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conducta que se aproxime al ideal deseado, o al menos, se le parezca mas alla de

su conducta ordinaria.

Este mecanismo trata de ir moldeando gradualmente la conducta del
estudiante en la direccién deseada. En determinados casos no es muy aconsejable
reforzar la conducta del estudiante (aproximada a nuestra forma ser), y si
aquellas otras no relacionadas, pero que sean positivas. Una vez logrado moldear
una conducta de caracter positivo, no se hace necesario reforzarla cada vez que

reaparezca (Betancourt, 2005).

Tipos de recompensas en clase

Recompensas inmateriales: esta técnica consiste exclusivamente en la
atencion personalizada, los elogios, el estimulo constante del docente, la atencion
de sus companeros o companeras (sobre todo si es amistoso o amistosa y de
caracter positivo), asi también como la atencién y alabanzas de circulos ajenos al
entorno directo del estudiante, como docentes de otros cursos y directores de

area, entre otros.

Recompensas materiales: esta se compone de gratificar las buenas
calificaciones y los buenos informes quimestrales, mediante recompensas, o

consideraciones especiales.

Economia de puntos o fichas: se trata de programas que utilizan puntos o
fichas adquiridas por comportamiento adecuado y que son canjeadas por

premios. Un esquema de este tipo debe cumplimentar el siguiente proceso:

&1  Observar analiticamente la actuacion de los estudiantes para identificar las

formas de conductas no deseadas a modificar.

=

Establecer las conductas que se van a trabajar de cualquier nivel.

=

Contribuir en el tipo de "refuerzos secundarios" a requerir y el tipo de

"fichas" que se van a utilizar.
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& Estipular el valor cuantitativo o cualitativo de las fichas y de las conductas y

metas a trazar.

&/ Implantar conjuntamente entre el profesor y el estudiante un listado de
refuerzos positivos y el nimero de fichas para conseguirlos.

& Demostrar a los estudiantes como utilizar las fichas conseguidas con
ejemplos y fijar criterios que permitan conseguir el objetivo propuesto.

&1  Todas las fichas deben ser canjeadas diariamente de acuerdo a los refuerzos
establecidos para ir comprobando su avance.

&1  Evaluar el programa de manera continua, ademas es recomendable darle
seguimiento después que pasen unas semanas de su implementacion.

& Alno generarse de forma espontanea la generalizacion, las fichas y refuerzos

deben ser eliminados poco a poco.

Objeciones al tratamiento conductista

El conductismo no plantea que los jovenes estudiantes pueden tener
consciencia de los intentos del docente por manejar su conducta. Esta teoria
resulta ser algo inhumana, ya que se sostiene mecanismos de manipulacion de las
personas en contra de su voluntad y resulta dificil instaurar su aplicaciéon dentro
de las aulas. Este método puede tener éxito en su aplicacion si se extienden en su

uso a todos los estamentos del colegio.

Estrategias de caracter cognitivista

Motivacion, el interés y los objetivos vitales: si los estudiantes
reconocen las tareas a desarrollar como relevantes, es probable que muestren
interés y surgiran pocos problemas de control durante el dictado de la clase.
Dentro del contexto educativo, son tareas relevantes para los estudiantes las que
identifiquen como una ayuda o soporte para encauzar sus vidas por el sendero del
éxito, y le valgan de diversos modos a relacionarse sin dificultades con las

personas significativas para ellos.
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El locus de control y autodireccion: el locus de control se refiere si el
individuo cree que los sucesos que rigen su vida se encuentran hacia dentro o
fuera en relacion a su propio yo. Si es interno, la persona vera los sucesos como
causados por su linea de conducta; en cambio si es externo, lo entendera como

producido por el accionar del entorno.

Hay que colaborar para que puedan determinar de manera objetiva y con
equidad sobre a quién recae una atribucién concreta. Se tienen que otorgar
posibilidades reales y adecuadas a los jovenes en conflicto para que manifiesten
sus opiniones sobre asuntos académicos, sobre el aspecto organizativo de las

clases y en la ejecucion de las tareas de aprendizaje.

Este punto se refiere fundamentalmente a un cierto grado de democracia en
el aula y a la buena disposicion del docente a escuchar los criterios de cada joven,
donde se supone que el mismo tiene la capacidad de discernir y seleccionar cual
es la posicion o actitud més conveniente para su desarrollo (Frola y Velasquez,

2004).

Autoconcepto y autoestima: un estudiante con poca autoestima o que
se siente un fracaso, estd mas propenso a que cause problemas de control de
conducta en la clase, al considerarse que no es aceptado por sus profesores. Se
debe lograr que los estudiantes se sientan identificados con el éxito y por ende

con los objetivos académicos de la educacion.

El trabajo arduo del docente consiste en lograr dentro de lo posible a que los
alumnos puedan desarrollar autoconceptos positivos, tendientes y orientados al
éxito. Para ello tienen que proponer al estudiante tareas escolares acordes con su
verdadero nivel de aptitudes. El docente debe asumir una actitud amistosa y que

guarde relacion de compaierismo.
Autopresentacion: el docente debe transmitir a los estudiantes aplomo

y confianza en si mismo. Este concepto se refiere a que no se debe hablar ni actuar

de forma precipitada, mirar a la clase en general y a sus componentes en
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particular de manera tranquila, sin el menor asomo de amenazas, evitando gestos
y modales generados por nervios, utilizar las sonrisas hacia la clase en momentos
convenientes y asociarse a cualquier estado de simpatia general si viene al caso.
También es sumamente importante evitar por cualquier medida de posicién
antagonica sin justificacion, o reacciones exageradas ante el procedimiento de los

jovenes estudiantes.

Instruir en orientaciones precisas: las instrucciones emanadas del

docente tienen que ser sintéticas y breves expresadas en un lenguaje sencillo.

Consistencia y justicia: para que los jovenes estudiantes puedan
manejar un mapa cognitivo util sobre los sucesos que suceden en la clase y para
que pueda encontrar pautas que ayuden a dinamizar positivamente su relacion
con el docente, este ultimo de adoptar posiciones de continuidad o consistencia

en su conducta y en el control de la clase.

Firmeza ante los problemas: las posibilidades correctoras de una
accion aplicada de una manera rapida y firme, tendra posibilidades de remediar
la situacion si el docente ha desarrollado por adelantado un escenario factible de
conductas que pueden producirse al programar y organizar sus actividades
académicas, y valorar en qué medida pueden deteriorarse hasta hacer necesaria

su intervencion y modificacion.

Conciencia de lo que esta ocurriendo: un profesor que se considere
eficaz en sus funciones, debe poseer una fina sensibilidad o estado de alerta para
percibir todo lo que sucede en el aula durante el dictado de la lecciéon. De esta
forma podra darse cuenta de las dificultades del joven en la realizacion de sus
tareas o si esta ocupado en alguna otra actividad que se considere prohibida en

clase.

Los conocimientos de los ninos: si el docente identifica a los

estudiantes de manera individual dentro de su entorno general, se facilitara y se
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le hara sencillo aplicar las estrategias planificadas de control de una manera mas

efectiva.

Proponer niveles realistas: parte del conocimiento individual que
tengan los docentes de los estudiantes, entonces se podran establecer y aplicar
niveles adecuados y realistas para la clase con respecto a sus logros académicos y

a sus conductas sociales.

El disfrutar enseiando: se trata esta de una variable un tanto nebulosa,
pero que desempefnia una parte importante del éxito de la ensefianza y en el
mantenimiento de un buen control de la clase: el placer del profesor en el

desempeiio de su funcion docente.

Diversos factores cognitivos

Las amenazas y consecuencias. No se deben emitir amenazas hacia la clase
en general o a un joven en particular, y se debe asegurar una vez producido el
hecho pueda cumplirse dado su caracter realista. Las amenazas desmesuradas
que los estudiantes saben que jamas se pondran en practica sirven s6lo para
rebajar su opinion sobre el docente como alguien a quien no debe tomarse en

serio.

Normas y procedimientos claros. En relacion a la existencia de normas y
reglas claras en la clase, cabe aclarar que su namero serd minimo, ya que de
resultar demasiadas es posible que el alumno olvide la mitad y juzguen al docente
considerandolo como muy exigente, creando la idea de que sus preferencias y

antipatias no deben ser tomadas en cuenta.

Empatia e imaginacion. El docente tiene que ponerse en el lugar del

estudiante y para ello no viene mal hacer uso de la imaginacion.
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Sintesis del tratamiento cognitivo

&

=

=

=

=

=

=

=

=

=

El docente tiene que establecer un estandar a lograr y objetivos académicos
realistas para los estudiantes.

Debe actuar de manera confidencial, con una voz clara y sugestiva, evitando
amaneramientos que puedan surgir del nerviosismo del momento.

Tiene que lograr conocer e identificar a los estudiantes en clase y descubrir
las razones que hay detras de sus actos.

En su conducta hacia ellos poner énfasis en la aceptacion de lo que producen,
luchar contra sus debilidades, y apoyar en la conviccion de lograr el éxito
final.

Prever los posibles problemas de control en clase, decidir sobre las estrategias
para lograr su resolucion y aplicar medidas correctivas con rapidez y de un
modo consecuente.

Los estudiantes deben recibir todas las oportunidades razonables para que
puedan actuar y desempenarse de una manera democratica, respetuosa y
responsable.

Se recomienda asignar a los estudiantes tareas de desarrollo pedagogicos
apropiados e interesantes de rapida y facil resolucion, que les permita
disfrutar el éxito en el logro satisfactorio de los trabajos realizados.

El docente cambiaré las actividades dentro de la clase tantas veces como sea
necesario, a los efectos de evitar que los estudiantes se aburran y se sientan
inquietos.

Se debe lograr un entorno de la clase lo mas agradable, animado y
estimulante posible.

El docente tiene que evitar amenazas innecesarias o poco practicas.

Se deben dar orientaciones a la clase antes de cualquier cambio de actividad,
el cual se realiza bajo un control riguroso.

Se tiene que ayudar a los estudiantes a que comprueben las consecuencias de
sus actos.

El docente tiene que utilizar su experiencia recordando su época en clases

como ayuda para interpretar su conducta.
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Objeciones al tratamiento cognitivo

Es impredecible, subjetivo e impreciso porque no se puede saber lo que pasa
por la mente del estudiante; por tal motivo, el docente elaborara invariablemente
sus propios mapas cognitivos, privando asi a los estudiantes de la consistencia

que forma parte del tratamiento conductista.

Se debe considerar que las modificaciones en la conducta no tienen que ser
consecuencia de los cambios de actitud. Asi pues, se puede razonar con los
estudiantes que quizas quieran pretender cambiar su manera de ser en forma, sin

que ello implique que puedan conseguir su cometido.

Las conductas més frecuentes de los estudiantes sometidos a maltratos son:

&4 Temerosos de sus padres.

&4 Desconfiados de los adultos.

&4 Inquietos cuando ven llorar o sufrir a otros compaiieros.
&4 Dificultades en el rendimiento escolar.

&1  Agresividad.

&4 Distraido y ausente.

La asociacion y la intima relaciéon entre la violencia doméstica y el abuso
fisico es indiscutible y la presencia de un adolescente abusado se debe considerar
como una manifestacion de ese hecho, considerando que un estudio de esta
situacidon es esencial en particular, en la evaluacion de la conducta de un

estudiante.

Otros factores que son senales de haber sufrido un abuso fisico son: el sexo
y la edad del nifno, la prematuridad, las enfermedades consideradas crénicas, y
las malformaciones congénitas. Estos factores citados, originan consecuencias
nefastas en el cambio de conducta del individuo, y en muchos casos repercuten

en la etapa adolescente de una persona.
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Cuando la conducta de un alumno en el aula es caracterizada por el entorno
como insoportable, se hace necesario considerar que, en muchos de los casos, el
comportamiento es propio de su estado o su mundo interior conflictuado

demostrando actitudes fuera de la norma como consecuencia de lo vivido.

Consecuencias a largo plazo

En la mayor parte de los casos, los adolescentes que de ninos han sido
maltratados, abusados o desatendidos, sufren mayores dafios emocionales que
fisicos. Un nino victima de maltratos severos, puede con el tiempo comenzar a
sufrir de estados depresivos, tener una actitud suicida o volverse retraido o

violento.

También demuestran una conducta variable y en muchos casos se
manifiestan tratando de agredir fisicamente a sus compaferos con objetos de
cualquier indole. Ademas, a medida que crece puede llegar al extremo consumir
drogas o alcohol, intentar huir de su hogar, desafiar la disciplina o abusar de otros

para satisfacer su grado de conducta o demostrar que es diferente.

Como adulto, pueden llegar a tener dificultades maritales y sexuales, sufrir
depresion o tratar de suicidarse y en algunos casos pueden hasta lograr su

cometido (Centro Médico Metropolitano, 2012).

En conclusion, todo nifio, nina o adolescente que ha sido maltratado o
abusado sexualmente, tiende a cambiar su conducta y su relacionamiento social,
lo que puede repercutir al integrarse a los sistemas educativos. No obstante,
durante su etapa de aprendizaje escolar, se tiene que enfrentar el problema
tratando de buscar una solucion mediante la intervencion de especialistas que

colaboren a mejorar su comportamiento.
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En el aula de clases se pueden manifestar estos problemas donde los
docentes tienen que enfrentar y sufrir mas atin, cuando el proceso de ensefianza
conlleva a la participacion y colaboraciéon de padres de familia, maestros y
estudiantes, quienes en conjunto deben tratar de corregir la conducta anémala

identificada.

Por lo tanto, cuando se planifica, se tienen que incorporar mayor cantidad
de actividades tendientes a mantener condiciones de aula donde la eficiencia y el

comportamiento sean sinénimo del éxito educativo.

Maltrato psicol6gico o emocional

De acuerdo a Torres Ajila (2011) el maltrato se refiere como la “hostilidad
verbal cronica en forma de insulto, desprecio critico o amenaza de abandono y
constante bloqueo de las iniciativas de interaccion infantiles (desde la evitacion
hasta el encierro o confinamiento) por parte de cualquier miembro adulto de

grupo familiar”.

Abuso psicologico

Este concepto incluye omisiones, y conductas verbales con consecuencias
emocionales adversas. Un docente puede ofrecer de manera intencional, hechos
verbales o conductas no adecuadas, que pueden por su gravedad producir

interferencias en el desarrollo del adolescente.

De este modo, se considera como abuso psicologico e incluye: explotacion,
corrupcion, desprecio, aislamiento y terror. Lo que queda claro es que los jovenes
educados en este ambiente de violencia (golpeados o no) van a tener un desarrollo
anormal de personalidad, lo que va a constituir un maltrato de naturaleza sutil,
inadvertido quizas, pero tan significativo como el maltrato fisico, repercutiendo

en su comportamiento durante el resto de sus vidas.
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Abandono psicoldgico o emocional

En los tipos de conductas referidos por (Parra, 2013) se define como falta
persistente de respuesta a las senales, expresiones emocionales y conductas
procuradoras de proximidad e interacciéon iniciadas por la nifia, el nifio o el joven,
y falta de iniciativa de interacciéon y contacto por parte de una figura adulta

estable.

Abuso sexual como cambio de conducta

El Servicio de Proteccion Infantil define el abuso de indole sexual como

Cualquier clase de contacto sexual entre un adulto y una o un menor de
edad, en la que el adulto que, por definicién posee una posicion de poder o
autoridad sobre la nifia, niilo o joven, usa a esta/e para su propia

estimulacion sexual. (Parra, 2013)

También se considera como abuso o acoso sexual al cometido por una
persona adulta sobre un menor de 18 afios, o cuando el agresor es
significativamente mayor que la nifa, nino o joven (victima), o cuando esta en

una posicion de poder o control sobre la nifia, nifio o joven (Parra, 2013).

En estos casos, la conducta del agredido puede ser incontrolable, ya que su
reaccion va contra las apariencias de quienes cometieron el delito y trasladado el
problema al aula de clase se hace necesaria la intervencion de especialistas en la

materia o psicologos.
Explotacién laboral puede cambiar la conducta
Cuando la madre o el padre conducen a la nifia, nifio o adolescente de una

manera obligatoria a que realicen trabajos en contra de su voluntad que exceden

los limites de lo habitual, y que deberian ser realizadas por adultos.
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Cuando se introducen alteraciones en actividades y necesidades sociales o
escolares del adolescente, con el motivo fundamental de obtener un beneficio
econémico o similar para la madre, padre, responsables o de la estructura

familiar.

Esto trae situaciones lamentables y no deseadas cuando asiste a clases, ya
que su comportamiento se ve alterado y repercute en el desarrollo de su dia, como

consecuencia del trajin y obligaciones que tuvieron que asumir sin quererlo.

Corrupcion por modelos parentales asociados

Para la Asociacion Vasca para la Ayuda a la Infancia Maltratada (2008) la
corrupcion por modelos parentales asociados, se manifiestan en hogares donde
vive la nifia, nifio o joven y constituye un modelo de la vida inadecuado para su
normal desarrollo, por contener pautas asociables o autodestructivas que hacen

factible su cambio de conducta.
Incapacidad parental para la conducta del menor

En cuanto a la incapacidad parental para la conducta del menor Bringiotti
Comin (2002) considera que a los progenitores o responsables legales
manifiestan o demuestran claramente su total incapacidad para controlar y
manejar de manera adaptativa el comportamiento de sus hijos.

Muchos de estos casos transfieren sus responsabilidades al plantel de
docentes de la institucion y esto agrega entropia al sistema ya que la conducta en
la relacion con los demas estudiantes es inesperada.

Alteraciones conductuales

Los nifios y jovenes pueden presentar variaciones de conductas en respuesta

a la agresion sexual de cualquier indole, las cuales van desde lo positivo hasta lo
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negativo. Algunos estudiantes que padecen estas circunstancias, pueden aparecer

desde el punto de vista emocional como débil o neutro.

En otros casos pueden exhibir sentimientos de naturaleza positiva, incluso
sentido de afecto hacia la persona causantes de su trauma, aunque muchos otros
suelen mostrar emociones claramente negativas hacia los agresores. Algunos
pueden reaccionar al trauma sexual con una o varias de las posibles
manifestaciones somaticas como problemas para conciliar el suefio, trastornos en
la alimentacién, micciones nocturnas en la cama, o reacciones del tipo fobicas, de
las cuales su comportamiento traera complicaciones sino se realiza un

tratamiento a tiempo.
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Capitulo 4.

Exploracion de la relacion entre la indisciplina
Yy la ensenanza-aprendizaje. Caso de estudio

En pleno siglo XXI se hace importante buscar una solucion a los varios
problemas que acarrea la incidencia de conductas indisciplinarias en los alumnos
de establecimientos educativos. Este comportamiento se debe sin lugar a dudas a
diversos factores que encierra cada adolescente en su interior y que origina como
consecuencia actitudes perjudiciales en la conducta y en el aprendizaje,
transmitiéndolas a todo su entorno, creando situaciones de anarquia en todo el

sistema educativo.

En la actualidad mucho se habla sobre el entorno de los adolescentes que se
encuentran enlazados a problemas de conductas en varias areas de la sociedad.
Si bien es cierto que hay leyes que los ampara o les da la mayor libertad para
ejecutar decisiones dentro del campo educativo, existen proyectos dirigidos por
el Ministerio de Educaciéon que tienen por finalidad controlar y disminuir el
indice de comportamiento an6malo de los jovenes dentro de los establecimientos

educativos.

El eje de estas iniciativas se centra en la rectoria del plantel junto con
maestros y los padres de los estudiantes, pero lamentablemente este esfuerzo
mancomunado no ha sido suficiente. Un ejemplo de lo anterior es que, en muchos
casos, los estudiantes de educacion media o de octavo ano en adelante, asisten a
lugares muy concurridos como los centros educativos, no sélo con articulos
escolares sino también acompafiados con armas blancas, drogas y objetos
contundentes, con los que muchas veces pretenden agredir a profesores o

alumnos de otros planteles.
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Algunas de las causas en el aumento de la violencia en los colegios pueden
ser la pérdida de nexo dentro del niicleo familiar, ausencia de este, y la falta de
programas de seguridad y contencidn eficientes que conllevan directamente a la

agresividad que se manifiesta dentro del contexto escolar.

En distintos centros educativos la delincuencia y el vandalismo estudiantil
como forma de expresion imperan a diario, situacién que constantemente se
escapa de las manos a la directiva de los planteles, quienes admiten contrarrestar
esta situacion no deseada con el apoyo de organismos de seguridad o proyectos

educativos.

Se ha podido apreciar en ciertos lugares de la ciudad que grupos de
estudiantes llevan sus pistolas dentro de sus mochilas a los establecimientos
educativos, lo que ha causado preocupacion no solo en el plantel de docentes, sino
dentro de la totalidad del nucleo educativo (padres de familia, docentes y

estudiante).

Dentro de este contexto, el estudiante ha sido renuente en su accionar,
citando como ejemplo como por ejemplo la pérdida de competencia en sus tareas,
y el poco entusiasmo que ponen para estudiar, el cual se constituyen en

parametros que sin lugar a duda los llevan al fracaso como adolescentes.

En el Provincia de Los Rios, existe una creciente incidencia de la conducta
por actitudes de indisciplina en los alumnos del primer afio de bachillerato
durante las clases. La existencia de este problema entre los jovenes estudiantes
es recurrente (de alta frecuencia), perjudicando sus actitudes fisicas y

capacidades mentales y emocionales.
Se desarrolla este material porque se conoce la indisciplina por parte de los

estudiantes de esta provincia, lo cual da como resultado la interrupcion de clases,

accidentes escolares y retrasos en la ensefianza.
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Es por esta razon que se hace necesario establecer técnicas de ensenanza-
aprendizaje en el sistema y asignar responsabilidades, con la finalidad de lograr
un proceso de reflexion ante la toma de decisiones por parte de los estudiantes,
lo que puede permitir vislumbrar un mejor futuro en la calidad educativa en

donde ellos asumen el rol que les corresponde como educandos.

Entre los muchos factores que inciden en la conducta de los adolescentes y
que se manifiestan durante los periodos de clases, el caso de la violencia tiene una
aparicion temprana en la vida de los jévenes, incorporando actitudes antisociales

en la vida intrafamiliar y que desarrollan durante su etapa estudiantil.

El ejemplo que les brinda la sociedad, les demuestra que las situaciones
conflictivas se resuelven a través de la fuerza, incorporando a su conducta el
maltrato, insulto o la falta de afecto hacia el pr6jimo. Es en el seno familiar y su
entorno social donde se cultiva la violencia caracteristica de las sociedades del
Siglo XXI, donde se esta produciendo una lenta desaparicion de los valores
esenciales que tienen que sostener el comportamiento civilizado de los grupos

humanos en cualquier &mbito.

El maltrato en los nifios origina desérdenes en su proceso de socializacion y
desarrollo emotivo y genera una alteracion de su conducta y del proceso de
aprendizaje. Como ejemplo, se cita que un nifio frecuentemente golpeado va a
tener en el futuro un problema de autoestima lo que puede ocasionar problemas

para adaptarse a vivir en sociedad.

La mayor parte de los nifios que sobreviven y deambulan por las calles de
las grandes ciudades, se encuentran en esa situacién como tnica solucion ante la
violencia que sufren por parte de sus familiares o que le infligen las personas con

las que convivieron en algin momento.

Es en el marco de esta problematica de indisciplina que se manifiesta en la

vida de los estudiantes, dio cabida para realizar una investigacién exhaustiva cuya
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finalidad es llegar a brindar soluciones al problema de conductas anémalas entre

los jovenes que asisten al centro educativo en cuestion.

Para lograr la meta trazada en el estudio de la ensenanza-aprendizaje se
necesita inicialmente identificar el problema de cada estudiante a través de
preguntas para que los adolescentes comuniquen sus anhelos, cuéles son sus
frustraciones o alegrias, y asi descubrir el porqué de sus incidencias
indisciplinarias para luego buscar y aplicar metodologias y técnicas basadas en

valores personales para tratar de modificar su actitud hacia lo que esta haciendo.

Esto va a permitir el inicio de momentos de reflexién, es decir tratar de
ocuparse y darle significancia al desarrollo de la lectura, tener deporte durante su
dia, con apoyo y seguimiento mediante charlas psicolégicas. Cuando se haya
logrado que los jovenes se dediquen a lograr su espacio educativo dentro de la
Institucion, vamos a comprender el grado de afinidad y sentido de pertenencia de

los mismos hacia el sistema que los contiene.

De acuerdo al anélisis realizado a partir de los capitulos anteriores y del
abordaje de la situacion actual de los estudiantes de primer afio; surgen algunas
interrogantes que sirvieron de insumo para el abordaje del tema, planteAndonos
¢Como incide la actitud de indisciplina de los estudiantes durante el proceso de

ensentanza-aprendizaje, en el primer afio de bachillerato?

Asi mismo nacen otros enigmas tales como; 1. ¢De qué manera afecta el
comportamiento de los estudiantes que asisten a la institucion en la
caracterizacion de su personalidad?, 2. ¢Como las estrategias metodologicas
pueden reducir el alto grado de indisciplina de los alumnos?, 3. ¢Qué factores
inciden en el mal comportamiento de los jévenes durante esta etapa de desarrollo
personal?, y 4. éDe qué forma se puede evitar el mal comportamiento de los

demés estudiantes en el establecimiento educativo?
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En cuanto a los objetivos de investigacion tenemos:

&4 Determinar como afecta el comportamiento de los jovenes alumnos de la
institucion en la formacién de su personalidad.

&4 Identificar los principales y variados factores involucrados en el mal
comportamiento de los estudiantes, a los efectos de optimizar las
estrategias metodologicas, y reducir la incidencia indisciplinaria de los
alumnos.

&4 Desarrollar e implementar estrategias metodologicas como medio para

reducir la indisciplina de los alumnos y mejorar su aprovechamiento.

Aspectos metodologicos de la investigacion

Tipo de estudio

En la presente investigacion se emple6 la modalidad de campo porque se
realizaran encuestas al Rector, profesores, estudiantes y padres de familia de los
alumnos que concurren a la institucion educativa, y documental para apoyarse en

las referencias cientificas y de profesionales en el area educativa.

Métodos de investigacion

En el estudio se aplico el método Inductivo porque se analizan otros factores
como por ejemplo considerar el estudio o la aplicaciéon del mini cargador como
variable independiente. Deductivo porque se detalla toda la estructura de la
institucién y su funcionamiento para determinar la variable independiente en su
futura aplicacion. Analitico-Sintético porque este método hace posible la
comprension de todo hecho, fendmeno, idea, caso, etc. Historico- Logico porque
se tratan cientificamente los hechos e ideas del pasado comparandolo con sucesos
actuales y Descriptivo- Sistémico porque se trata de una observacion actual de los

fenomenos y casos, procurando la interpretacion racional.
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Técnicas de investigacion

Las técnicas empleadas para la recolecciéon de datos son las citadas a

continuacion:

Entrevista no estructurada: este tipo de entrevista se aplico como una
técnica para recopilar los datos desde el nivel preliminar o exploratorio,
consistiendo en un didlogo interpersonal entre el entrevistador (investigadora) y
los entrevistados (representantes de las instituciones publicas y privadas antes

mencionadas), en una relacion cara a cara, es decir, en forma directa.

Esta técnica permitio el establecimiento de una relacion de dialogo entre los
entrevistados y la entrevistadora a través del empleo de un instrumento
denominado “cuestionario de preguntas abiertas”, que incluye una serie de
cuestiones con sus respectivas alternativas, presentado en un esquema o
estructura metodica secuencialmente organizado, elaboradas de acuerdo a las
circunstancias y caracteristicas del desenvolvimiento de un servicio que presta

una agencia de eventos sociales.
Encuesta indirecta

La misma que se caracteriza desde el nivel explicativo o causal, porque su
estudio se lo realiza desde las causas que originan el problema, mediante un
instrumento “Cuestionario de respuesta indirecta”. La transcripcion la realiza la
encuestadora al momento de la respuesta dada cara a cara por los encuestados
sobre una muestra de estudio, la misma que se distribuye desde un muestreo de

389 personas.
Observacion intencional

Esta técnica se la ha utilizado desde el nivel experimental, como un proceso
intencional de captacién de las caracteristicas, cualidades y propiedades de la
realidad del objeto en estudio “Creacion y servicios que presta una agencia de
eventos sociales”, a través de nuestros sentidos y con la ayuda de un instrumento

en formato de “ficha de observacion”.
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En términos maéas especificos, se detalla como el proceso desarrollado de
manera sistematica para la obtencion, recopilaciéon y registro de datos empiricos
desde los sucesos, acontecimientos o conducta humana, con el proposito de

procesarlo y convertirlo en informacion.
Selecciéon de la muestra

Para la escogencia de la muestra de la investigacion se realizé una seleccion

a través de un muestreo aleatorio simple desglosado de la siguiente manera:

Tabla 1.
Caracteristicas de la muestra seleccionada para el estudio

Unidad de Investigacion Poblacién Muestra % de la Muestra
Estudiante 180 65 36
Profesor 18 18 100
Padre de familia 100 65 65

Fuentes y técnicas para la recoleccion de informacion

Fuentes de investigacion consideradas son los estudiantes, las charlas, los
proyectos, los talleres, los seminarios, la documentacién impresa, la

documentacion digital, los videos de motivacion, entre otros.

Tratamiento de informacion

Para la informacion de la investigacion en las encuestas, diagnosticos y
entrevistas se utilizd6 Microsoft Word para la introducciéon de los datos, en la
informacion de los resultados y sus graficos se utiliz6 el programa de Microsoft
Excel, la estadistica descriptiva nos da que la investigacion es netamente

cualitativa y cuantitativa.
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Elaboramos tablas que contienen los datos obtenidos en el desarrollo de la
investigacion senialando la frecuencia, el porcentaje y el total de la muestra, los
mismos que se encuentran representados graficamente, al final de cada una se

realiza la respectiva interpretacion basandose en los resultados derivados.
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Capitulo 5.

Resultados de la incidencia de la indisciplina
de los estudiantes en el proceso de
ensenanza-aprendizaje

En esta seccion del presente libro se describe de una manera detallada al
lector, todos los resultados obtenidos a partir del planteamiento inicial de la
investigacion, que permiten conocer todos los factores que entran en juego con la
indisciplina de los alumnos de primer afno en la provincia de Los Rios, Cant6n
Montalvo; buscando comprender el porqué de las actitudes y/o factores que

influyen para que en los colegios surja la indisciplina.

La finalidad de todo lo expuesto es contribuir con soluciones acertadas a
través de la implementacion de programas para fomentar talleres, seminarios,
escuela para padres que coadyuve a la indisciplina de los jovenes estudiantes y
por ende introducir cambios positivos en su personalidad, en una simbiosis entre
padres de familia a fines de disminuir el maltrato por parte de los mismos,
logrando una mejor calidad de aprendizaje para el desarrollo de la personalidad

de los alumnos.

La participacion de los docentes a talleres pedagogicos es importante para
evitar el maltrato psicologico en los estudiantes y asi no afectar el desarrollo
psicomotriz; y el eje central que es el alumno, siempre y cuando se realice una
correcta planificaciébn con nuevas estrategias metodologicas para reducir la
indisciplina de los jovenes alumnos y por lo tanto se mejoraria su conducta y

aprovechamiento sus potencialidades académicas.

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en funciéon de las

hipotesis formuladas en la investigacion.
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Diagnostico

El estudio fue realizado en la provincia de Los Rios, en el
canton Montalvo de la parroquia Montalvo. En un centro educativo de Ecuador
perteneciente a la Zona 5, geograficamente es un centro educativo urbano, su
modalidad es presencial en jornada matutina con tipo de educacion regular y con

nivel educativo: EGB y bachillerato.

A manera de reflexion se puede decir que luego de su creacion, jovenes
altruistas han venido formando parte primordial del desarrollo del canton,
encaminados a nuevas metas y aspiraciones del mundo moderno, dando muestra
algunos de la educacion recibida y otros quedando con las aspiraciones de no

poder cumplirlas.

Volviendo a la actualidad, se destaca que el cuerpo docente y administrativo
han observado conductas fuera de lo normal de los estudiantes del Primer afio de
Bachillerato, y ven con gran preocupacion este cambio de aptitud de algunos
estudiantes, considerando que se debe principalmente a la pérdida de los valores
humanos por diversas causas. Entonces a raiz de esta problemaética, se plantea la

necesidad de corregir y remediar este comportamiento anémalo.

Resultados de la encuesta realizadas a los estudiantes de la unidad
educativa en la provincia de Los Rios

Tabla 2.
“Actos Indisciplinarios en la Institucion” de acuerdo a la opinion de los
estudiantes.

¢Realizan actos indisciplinarios en la Institucion?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 31 48
A veces 22 34
Nunca 12 18
TOTAL 65 100
Z 8 O A —




Figura 1.
Distribuciéon porcentual de “Actos Indisciplinarios en la Instituciéon” de acuerdo
a la opinion de los estudiantes.

¢Realizan actos indisciplinarios en la instituciéon?

m SIEMPRE
m A VECES
mNUNCA

En la figura 1 se demuestra que el 48% respondieron que siempre hacen
cosas malas en la institucion educativa, el 34% a veces y nunca el 18%. Se concluye
que por mayoria siempre hacen cosas indebidas en el momento que se encuentran
en las horas de clases o cuando permanecen en la Institucion, lo que se traduce

en una conducta incorrecta.

Tabla 3.
“Los maestros dialogan sobre la disciplina que se debe mantener en el colegio”
de acuerdo a la opinién de los estudiantes.

¢Los maestros dialogan con ustedes sobre la disciplina que se debe mantener en
el colegio?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 35 50
A veces 20 33
Nunca 10 17
TOTAL 65 100
Z 8 1 S




Figura 2.
Distribuciéon porcentual sobre “Los maestros dialogan sobre la disciplina que se
debe mantener en el colegio” de acuerdo a la opinion de los estudiantes.

¢Los maestros dialogan con ustedes sobre la disciplina
que se debe mantener en el colegio?

u SIEMPRE
= A VECES
u NUNCA

En la figura 2 se demuestra que el 53% respondieron que siempre los
maestros dialogan con los estudiantes sobre la disciplina que se debe mantener
en el colegio, el 30% a veces y nunca el 15%. Segun el analisis estadistico, la tabla
y el grafico demuestran que siempre los maestros en su hora de clases imparten

directrices sobre como deben comportarse en la Institucion.

Tabla 4.
“Mantener una buena relacion con sus padres” de acuerdo a la opinion de los
estudiantes

é¢Mantiene buena relacién con sus padres?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 33 51
A veces 30 46
Nunca 2 3
TOTAL 65 100
Z 82 S




Figura 3.
Distribuciéon porcentual sobre “Mantener una buena relacion con sus padres” de
acuerdo a la opinion de los estudiantes

¢Mantiene buena relaciéon con sus padres?

3%
= SIEMPRE
m A VECES
m NUNCA

En la tabla 4 y en la figura 3 se demuestra que el 51% respondieron que
siempre sus padres dialogan con ellos en el hogar, el 46% a veces y nunca el 3%.
Por lo que este resultado demuestra que los padres tienen didlogo con sus hijos

en el hogar.

Tabla 5.
“Relacion entre el comportamiento y los conflictos familiares” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

¢Su comportamiento se debe a los conflictos familiares?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 26 40
A veces 35 54
Nunca 4 6
TOTAL 65 100
Z 8 3 S




Figura 4.
Distribucién porcentual sobre la “Relacion entre el comportamiento y los
conflictos familiares” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

¢Su comportamiento se debe a los conflictos
familiares?

6%

u SIEMPRE
= A VECES
m NUNCA

En la figura 4 se demuestra que el 40% respondieron que siempre su
comportamiento se debe a los conflictos familiares, el 54% a veces y nunca el 6%.
Por lo tanto, se demuestra que a veces su comportamiento se debe a los conflictos
familiares que los pone de manifiesto en el plantel con los compaifieros o

profesores.

Tabla 6.
“Relacion entre el comportamiento y el rendimiento académico” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

¢El comportamiento se refleja en su rendimiento académico?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 22 34
A veces 31 48
Nunca 12 18
TOTAL 65 100
Z 84 S




Figura 5.
Distribucion porcentual sobre la “Relacién entre el comportamiento y el
rendimiento académico” de acuerdo a la opinion de los estudiantes

¢El comportamiento se refleja en su rendimiento
académico?

u SIEMPRE
m AVECES
u NUNCA

En la tabla 6 y figura 5 anterior se muestra que el 34% respondieron que
siempre el comportamiento se refleja en su rendimiento académico, el 48% a
veces y nunca el 18%. De los datos obtenidos se demuestra que a veces se refleja
su mal comportamiento, no se llega al éxito en su aprendizaje y con ello la

deficiencia en el mismo.

Tabla 7.
“El comportamiento en el aula de clases” de acuerdo a la opinién de los
estudiantes

¢Te comportas rebelde en las horas de clases?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 24 37
A veces 33 51
Nunca 8 12
TOTAL 65 100
Z 8 5 S




Figura 6.
“El comportamiento en el aula de clases” de acuerdo a la opiniéon de los
estudiantes

¢Te comportas rebelde en las horas de clases?

u SIEMPRE
m AVECES
NUNCA

En la figura 6 se refleja que el 37% respondieron que siempre se comportan
de forma rebelde en las horas de clases, el 51% a veces y nunca el 12%. Este
resultado demuestra que a veces se comportan rebelde durante las clases; quizas
lo hagan para llamar la atenciéon de sus maestros o compaieros ya que en sus

hogares son ignorados por sus padres.

Tabla 8.
“Puesta en practica de los valores aprendidos en el niicleo familiar” de acuerdo
a la opinion de los estudiantes

¢Pone usted en practica en la Institucion, los valores aprendidos en su hogar?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 18 28
A veces 37 57
Nunca 10 15
TOTAL 65 100
Z 8 6 S




Figura 7.
Distribuciéon Porcentual de la “Puesta en practica de los valores aprendidos en
el niicleo familiar” de acuerdo a la opinion de los estudiantes

¢Pone usted en practica en la institucion, los valores
aprendidos en su hogar ?

u SIEMPRE
m A VECES
m NUNCA

En la figura 7 se sefiala que el 28% respondieron que siempre practican los
valores en clases, el 57% a veces y nunca el 15%. De acuerdo al analisis estadistico
se demuestra que son pocos los estudiantes que ponen en practica los valores

aprendidos en su hogar en el salon de clases.

Tabla 9.
“Maltrato docente” de acuerdo a la opinion de los estudiantes

¢Te sientes maltratado (a) por los profesores?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre o] o]
A veces 14 22
Nunca 51 78
TOTAL 65 100
Z 8 7 S




Figura 8.
Distribuciéon Porcentual sobre el “Maltrato docente” de acuerdo a la opinion de
los estudiantes

¢Te sientes maltratado (a) por los profesores?
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En la figura 8 indica que el 22% a veces se siente maltratado, y nunca el 78%.
Segun el analisis estadistico, se demuestra que nunca son maltratados por sus
maestros. Esto es porque hoy en dia, los maestros son mas carifiosos con los
estudiantes, se los llega a querer como que fueran sus propios hijos ya que el

establecimiento con su conglomerado es el segundo hogar para ellos.

Tabla 10.

“Relacion entre los valores y la disciplina en el aula de clases” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

¢De qué manera le gustaria aplicar los valores para disminuir la indisciplina en
clases?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 34 52
A veces 12 19
Nunca 19 29
TOTAL 65 100
Z 8 8 A —




Figura 9.
Distribuciéon porcentual de la “Relacion entre los valores y la disciplina en el
aula de clases” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

¢De qué manera le gustaria aplicar los valores para
disminuir la indisciplina en clases ?

m Talleres Grupales
Concursos

Pregones

En figura 9 se demuestra que el 52% respondieron que les gustaria aplicar
los valores practicando talleres grupales, el 19% concursos, y pregones el 29%.
Segun el analisis estadistico se demuestra que los estudiantes estan interesados

en poner en practica los valores por medio de diferentes actividades.

Tabla 11.
“Relacion entre los valores y la conducta en el aula de clases” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

éCree usted que dar charlas en valores a los estudiantes, mejorara su conducta?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 49 55
A veces 10 17
Nunca 6 28
TOTAL 65 100
Z 8 9 S




Figura 10.
Distribuciéon porcentual entre la “Relacion entre los valores y la conducta en el
aula de clases” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

¢Cree usted que dar charlas en valores a los
estudiantes, mejorara su conducta ?

u SIEMPRE
m A VECES
m NUNCA

En la figura 10 se expresa que el 55% respondieron que siempre los malos
modales les gustaria cambiarlos, el 17% a veces y nunca el 28%. Segun el analisis
estadistico se demuestra que siempre les gustarias cambiar sus malos modales;
lo bueno que, si tienen el interés y empeiio por cambiar su forma de ser, ayudaria

a ser alumnos de buenos modales.

Tabla 12.
“Responsabilidad en las actividades escolares” de acuerdo a la opinién de los
estudiantes

Soy cumplido con mis tareas

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 19 24%
A veces 17 21%
Nunca 44 55%
TOTAL 65 100%
2 90 S




Figura 11.
Distribuciéon Porcentual sobre la “Responsabilidad en las actividades escolares”
de acuerdo a la opinion de los estudiantes

Soy cumplido con mis tareas

m SIEMPRE
u A VECES

[0)
55% NUNCA

En la figura 11 se demuestra que el 24% respondieron que siempre cumplen
con las tareas, el 21% a veces, y nunca el 55%. Segun el analisis estadistico se
demuestra que la mayoria nunca cumplen con sus tareas. Esto se debe a que los
jovenes no tienen en el hogar padres responsables que los obliguen hacer sus
tareas escolares, por ello no las realizan y no tienen asumida la obligaciéon en

cumplir los trabajos encomendadas.

Tabla 13.
“Tolerancia y control de ira” de acuerdo a la opiniéon de los estudiantes

Cuando tus compaiieros se burlan de ti, éte enojas?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 34 52
A veces 21 32
Nunca 10 16
TOTAL 65 100
Z 9 1 S




Figura 12.
Distribuciéon Porcentual sobre la “Tolerancia y control de ira” de acuerdo a la

opinion de los estudiantes

Cuando tus companeros se burlan de ti, ¢te enojas ?

u SIEMPRE
m A VECES
NUNCA

En la figura 12 se muestra que el 52% respondieron que cuando sus
compaieros se burlan siempre se enojan, el 32% a veces y nunca el 18%. Segun el
analisis se demuestra: la gran mayoria siempre se enoja y eso se debe a que son
chicos que se creen lideres, tiene un temperamento diferente y que nadie se tiene
que burlar de ellos, lo que se entiende como un grave error porque en el mundo

todos son iguales y se los trata por igual.

Tablai4.
“Caracteristicas del comportamiento en el hogar y la escuela” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

¢El comportamiento en tu hogar es igual que en el colegio?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 15 23
A veces 20 31
Nunca 30 46
TOTAL 65 100
Z 92 S




Figura 13.
Distribuciéon porcentual sobre las “Caracteristicas del comportamiento en el
hogar y la escuela” de acuerdo a la opinion de los estudiantes

¢El comportamiento en tu hogar es igual que en el colegio?

m SIEMPRE
m A VECES
NUNCA

En la figura 13 se demuestra que el 23% respondieron que siempre el
comportamiento en su hogar es igual que en el colegio, el 31% a veces y nunca el
46%. De acuerdo al anilisis, se demuestra que la mayoria nunca se comporta igual
en sus casas que el colegio, ya que en sus hogares no son tomados en cuenta, pero

en el colegio sus maestros le dan ese amor que sus padres no le entregan.

Tabla 15.
“Comportamiento en el aula de clases e intervencién de los padres de familia”
de acuerdo a la opinion de los estudiantes

Tus padres te aconsejan ¢Como comportarse en clases?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 24 37
A veces 26 40
Nunca 15 23
TOTAL 65 100
Z 93 S




Figura 14.
Distribucién porcentual sobre el “Comportamiento en el aula de clases e
intervencioén de los padres de familia” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

¢Tus padres te aconsejan como comportarse en clases?

u SIEMPRE
m A VECES
u NUNCA

En la figura 14 se refleja que el 37% respondieron que siempre los padres los
aconsejan, el 40% a veces y nunca el 23%. Segtn el analisis se demuestra que los
padres aconsejan que se comporten bien en la institucion, ya que la disciplina es
uno de los factores mas importante del comportamiento de un sujeto dentro del

seno de la sociedad.

Tabla 16.
“El colegio y la buena disciplina de los alumnos en el plantel” de acuerdo a la
opinion de los estudiantes

¢En el colegio te guian para tener una buena disciplina?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 23 39
A veces 25 35
Nunca 17 26
TOTAL 65 100
Z 94 S




Figura 15.
Distribuciéon porcentual sobre “El colegio y la buena disciplina de los alumnos
en el plantel” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

¢En el colegio te guian para tener una buena disciplina?

u SIEMPRE
m AVECES
NUNCA

En la figura 15 se demuestra que el 39% respondieron que siempre lo guian
para ser disciplinados, el 35% a veces y nunca el 26%. Segin el analisis estadistico
se indica que siempre los profesores aconsejan a los estudiantes en el aspecto
disciplinario, ya que de ello depende su futuro porque un alumno con una
disciplina incorrecta convierte su futuro en un problema para poder

desempeiiarse en algin cargo de responsabilidad laboral.

Tabla 17.
“Respeto a los maestros” de acuerdo a la opinién de los estudiantes

Tengo respeto a mis maestros

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 25 38
A veces 29 45
Nunca 11 17
TOTAL 65 100
Z 95 S




Figura 16.

Respeto a los maestros” de acuerdo a la opinion de los estudiantes

Tengo respeto a mis Maestros

m SIEMPRE
m A VECES
NUNCA

En la figura 17 se expone que el 38% respondieron que siempre tienen

respeto a los maestros, el 45% a veces y nunca el 11%. De acuerdo al analisis

estadistico se demuestra que siempre se comportan con respeto a sus maestros

ya que ellos si brindan confianza y carifio a sus estudiantes.

Resultados de la encuesta realizadas al cuerpo docente

Tabla 18.

“Impartir conocimientos al estudiantado sobre la disciplina en el aula de clases

de acuerdo a la opinién de los docentes

»

éConversa con los estudiantes en el aula sobre la disciplina?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 8 44
A veces 10 56
Nunca 0 o
TOTAL 18 100
Z 96 S




Figura17y.
Distribuciéon porcentual sobre “Impartir conocimientos al estudiantado sobre la
disciplina en el aula de clases” de acuerdo a la opinién de los docentes

¢Conversa con los estudiantes en el aula sobre la disciplina?

0%

H Siempre

M A veces

m Nunca

En la figura 17 se muestra que el 44% respondieron que siempre conversan
con los estudiantes en el aula sobre la disciplina, y el 56% a veces. Segtn el analisis
se demuestra que los maestros dialogan con sus estudiantes sobre sus disciplinas

en el colegio y fuera del colegio.

Tabla 19.
“Evidencias de maltrato fisico de los educandos por parte de sus padres” de
acuerdo a la opinion de los docentes

¢Observa en los estudiantes maltrato fisico por partes de sus padres?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 4 22
A veces 9 50
Nunca 5 28
TOTAL 18 100
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Figura 18.
Distribuciéon porcentual de las “Evidencias de maltrato fisico de los educandos
por parte de sus padres” de acuerdo a la opiniéon de los docentes

¢Observa en los estudiantes maltrato fisico por partes de
sus padres?

u Siempre

m A veces

= Nunca

En la figura 18 se expresa que el 22% respondieron que siempre observan
en los estudiantes maltrato fisico, el 50% a veces, y nunca el 28%. De los datos
estadistico se demuestran que a veces los maestros se dan cuenta que sus alumnos
son maltratados en sus hogares, lo que se refleja en un cambio de conducta dentro
de la Institucidon y que puede acarrear problemas graves no solamente a ellos, sino

en su comportamiento dentro de la sociedad.

Tabla 20.
“Evidencias de dificultades en el aprendizaje” de acuerdo a la opinién de los
docentes

¢Observa en el estudiante alguna dificultad en el aprendizaje?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 10 55
A veces 5 28
Nunca 3 17
TOTAL 18 100
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Figura 19.
Distribuciéon porcentual sobre las “Evidencias de dificultades en el aprendizaje”
de acuerdo a la opiniéon de los docentes

¢Observa en el estudiante alguna dificultad en el
aprendizaje?

m Siempre

A veces

m Nunca

En la figura 19 se senala que el 55% siempre tienen dificultades, el 28% a
veces y nunca el 17%. Segan el analisis estadistico, se demuestra que la mayoria
de los docentes siempre han observado que los estudiantes tienen dificultad para
su aprendizaje porque muchas veces, los estudiantes son distraidos y no cumplen

con las tareas escolares debido a que no tienen ayuda de los padres de familia.

Tabla 21.
“Medios pedagdgicos para impartir conocimientos a los estudiantes sobre los
valores” de acuerdo a la opinién de los docentes

¢Por medio de qué actividades aplicaria usted los valores en sus estudiantes?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Mesas redondas 5 28
Trabajos grupales 9 50
Pregones 4 22
TOTAL 18 100
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Figura 20.

Distribucion  porcentual sobre “Medios pedagbégicos para impartir
conocimientos a los estudiantes sobre los valores” de acuerdo a la opinién de los
docentes

¢Por medio de qué actividades aplicaria usted los valores en sus
estudiantes?

B Mesas redondas
M Trabajos grupales

W Pregones

HSiempre mAveces M Nunca

La figura 20 muestra que el 28% respondieron por medio de mesas
redondas, el 50%, trabajo grupales y pregones el 22%. Segin el analisis
estadistico se senala que los maestros miran como opciones fiables la elaboracion

de diferentes actividades para aplicar los valores.

Tabla 22.
“Deteccion de rebeldia del estudiante en el aula de clases” de acuerdo a la
opinion de los docentes

¢Ha detectado estudiantes con comportamiento rebelde?

Alternativas Frecuencia Porcentaje%
Siempre 15 83
A veces 3 17
Nunca 0 0
TOTAL 18 100
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Figura 21.
Distribuciéon porcentual sobre la “Deteccion de rebeldia del estudiante en el aula
de clases” de acuerdo a la opiniéon de los docentes

¢Ha detectado estudiantes con comportamiento rebelde?

0%

H Siempre

m A veces

m Nunca

En la figura 21 se refleja que el 83% respondieron que siempre han
detectado estudiantes con comportamiento rebelde y el 17% a veces. Segin el
analisis estadistico, se demuestra que la gran mayoria siempre ha detectado
alumnos con comportamientos rebeldes porque son nifios que no son controlados
por sus padres y pasan el mayor tiempo en la calle reunidos con malas compaiias,
por el cual aprenden antivalores que son perjudiciales para su vida escolar y

social.

Tabla 23.
“Alternativas para mejorar la autoestima en los estudiantes” de acuerdo a la
opinion de los docentes

¢Cuales valores utilizaria para aumentar y mejorar la autoestima en los
estudiantes?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Amor 9 50
Respeto 7 39
Responsabilidad 2 11
TOTAL 18 100
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Figura 22.
Distribuciéon porcentual sobre las “Alternativas para mejorar la autoestima en
los estudiantes” de acuerdo a la opinion de los docentes

¢Cuéles valores utilizaria para aumentar y mejorar la
autoestima en los estudiantes?

11%

‘ M Respeto

m Amor

m Responsabilidad

Enla figura 22 se demuestra que el 50% de profesores utilizarian como valor
principal, el amor; el 39% el respeto y, responsabilidad en un 11%. De acuerdo al
analisis estadistico, se manifiesta que la mayoria de profesores utilizarian valores

similares para obtener mejores resultados en clases.

Tabla 24.
“Deteccion de violencia de los estudiantes con sus pares” de acuerdo a la opinién
de los docentes

¢Ha observado usted que el estudiante demuestra algan tipo de violencia con sus
demas compaineros?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 9 50
A veces 7 39
Nunca 2 11
TOTAL 18 100
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Figura 23.
“Deteccion de violencia de los estudiantes con sus pares” de acuerdo a la opinién
de los docentes

¢Ha observado usted que el estudiante demuestra
algun tipo de violencia con sus deméas compaiieros?
0%

- m Siempre
m A veces

m Nunca

En la figura 23 se manifiesta que el 72% respondieron que siempre han
observado que el estudiante demuestra algun tipo de violencia con sus demaés
companeros y el 28% a veces. Segin el analisis estadistico, se indica que la
mayoria de los estudiantes siempre tienen algiin tipo de violencia con sus
compaieros, debido a que son ninos conflictivos porque provienen de hogares
con violencia intrafamiliar. Esto ocasiona que los estudiantes tengan una actitud

agresiva y violenta hacias los demés compatieros.
Resultados de la encuesta realizadas a los padres de familia
Tabla 25.

“Disentimientos en el hogar de los estudiantes” de acuerdo a la opinién de los
padres de familia

¢Tiene peleas frecuentemente en el hogar?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 59 50
A veces 34 34
Nunca 16 16
TOTAL 100 100
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Figura 24.
Distribuciéon porcentual de los “Disentimientos en el hogar de los estudiantes”
de acuerdo a la opinién de los padres de familia

Peleas frecuentemente en el hogar

m Siempre

m A veces

m Nunca

En la figura 24 se senala que el 50% respondieron que siempre hay peleas
en el hogar, el 34% a veces y nunca el 16%. Segin el andlisis estadistico se
manifiesta que en la gran mayoria siempre hay peleas en el hogar, lo que podria
deberse a la falta comunicacion en la pareja, motivos personales, econ6micos o
sociales, siendo esto muy frecuente en algunas familias ecuatorianas de bajos

recursos.

Tabla 26.
“Erudicion a sus hijos sobre los valores en el hogar y en el plantel” de acuerdo a
la opinion de los padres de familia

¢Dialoga usted en el entorno familiar sobre valores?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 45 45
A veces 26 26
Nunca 29 29
TOTAL 100 100
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Figura 25.
Distribuciéon porcentual de la “Erudicion a sus hijos sobre los valores en el hogar
y en el plantel” de acuerdo a la opinién de los padres de familia

¢Dialoga usted en el entorno familiar sobre valores?

= Siempre
29% P

|

E— - Aveces
@YY

En la figura 25 se muestra que el 45% respondieron que siempre dialogan
con sus hijos en el hogar sobre valores, el 26% a veces, y nunca el 29%. Segun el
analisis estadistico se demuestra que en su gran mayoria dialogan sobre valores

en el entorno familiar.

Tabla 27.
“Discusiones familiares en presencia de sus hijos” de acuerdo a la opinion de los
padres de familia

éDiscute con su pareja, en presencia de sus hijos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje%
Siempre 48 48
A veces 26 26
Nunca 26 26
TOTAL 100 100
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Figura 26.
Distribuciéon porcentual entre las “Discusiones familiares en presencia de sus
hijos” de acuerdo a la opiniéon de los padres de familia

¢Discute con su pareja, en presencia de sus hijos?

= Siempre

m A veces

= Nunca

En la figura 26 refleja que el 48% respondieron que siempre discuten con su
pareja en presencia de sus hijos; el 26% a veces y, nunca el 26%. Segtn el analisis
estadistico se demuestra que en la mayoria de los casos siempre sus hijos estan
presentes en las discusiones familiares, esto ocasiona traumas psicolégicos que
pueden durar toda la vida a los nifios, ademéas de ocasionarle problema en su

proceso de aprendizaje.

Tabla 28.
“Relacion entre las Discusiones familiares, el proceso de aprendizaje y la
disciplina estudiantil” de acuerdo a la opinién de los padres de familia

¢Las discusiones con su pareja afecta a sus hijos en el aprendizaje y en su
disciplina?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 66 69
A veces 25 31
Nunca 9 10
TOTAL 100 100
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Figura 27.

Distribuciéon porcentual sobre la “Relacion entre las Discusiones familiares, el
proceso de aprendizaje y la disciplina estudiantil” de acuerdo a la opinién de los
padres de familia

¢Las discusiones con su pareja afecta a sus hijos en el
aprendizaje y en su disciplina?

M Siempre M A veces

m Nunca

En la figura 27 se demuestra que el 69% respondieron que siempre las
discusiones con su pareja afectan a sus hijos en el aprendizaje y en su disciplina,
el 25% a veces y nunca el 9%. Segun el analisis estadistico se manifiesta que
siempre a los jovenes les afectan las discusiones familiares y esto se traslada a su
aprendizaje ocasionando una psicosis en su autoestima, afectando también su

desarrollo psicomotriz.

Tabla 29.
“Relacion de respeto entre padres e hijos” de acuerdo a la opinién de los padres
de familia

¢Existe respeto de vuestros hijos hacia los padres?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 12 12
A veces 48 48
Nunca 40 40
TOTAL 100 100
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Figura 28.
Distribuciéon porcentual sobre la “Relaciéon de respeto entre padres e hijos” de
acuerdo a la opinion de los padres de familia

¢Existe respeto de vuestros hijos hacia los padres?

m Siempre

A veces

m Nunca

En la figura 28 se muestra que el 12% respondieron que siempre existe
respeto de sus hijos hacia ellos, el 48% a veces y nunca el 40%. De acuerdo a los
datos obtenidos, se demuestra que la mayoria indica que a veces existe respeto de
los hijos hacia los padres y en muchas otras ocasiones nunca se manifiesta este
respeto. Esto puede ser causa del nuevo codigo de la nifiez y la adolescencia, ya
que hoy en dia el nifios y nifas pueden hacer uso de demandar a sus padres por
maltrato fisico y psicologico y esto hace que en vez de mejorar la relacion entre
padres e hijos, se empeore ya que se dan cuenta que entre sus padres se faltan el

respeto.

Tabla 30.
“Presencia o no de violencia intrafamiliar en el hogar” de acuerdo a la opinién
de los padres de familia

¢Evita la violencia intrafamiliar en su hogar?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 16 16
A veces 37 37
Nunca 47 47
TOTAL 100 100
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Figura 29.
Distribuciéon porcentual sobre la “Presencia o no de violencia intrafamiliar en el
hogar” de acuerdo a la opiniéon de los padres

¢Evita la violencia intrafamiliar en su hogar?

M Siempre M A veces

m Nunca

En la figura 29 se demuestra que el 16% respondieron que siempre evitan la
violencia intrafamiliar en el hogar, el 37% a veces y nunca el 47%. De acuerdo a
los datos estadisticos se manifiesta que la gran mayoria nunca pueden evitar una
violencia intrafamiliar en su hogar, ya que existe poca comprension en la pareja,

o debido a la poca comunicacién entre ellos.

Tabla 31.
“Manejo de conflictos familiares en el hogar” de acuerdo a la opinién de los padres
de familia

éSabe usted manejar conflictos familiares?

Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 23 23
A veces 41 41
Nunca 36 36
TOTAL 100 100
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Figura 30.
Distribuciéon porcentual sobre el “Manejo de conflictos familiares en el hogar”
de acuerdo a la opinién de los padres de familia

¢Sabe usted manejar conflictos familiares?

36% / \‘ = Siempre

Nunca

En la figura 30 se expresa que una minoria correspondiente al 23%
respondi6 que siempre saben como manejar los conflictos en el seno de la familia,
el 41% a veces y nunca el 36%. Segtn el analisis estadistico se demuestra en la
gran mayoria pocas veces y nunca, pueden manejar sus conflictos familiares. Esto
se debe a que en ciertos hogares tanto la mujer como el hombre son autoritarios
y no comprenden las responsabilidades que se deben tener en el hogar, lo que

ocasiona conflictos intrafamiliares que afectan al educando.

Verificacion de la Hipoétesis

Luego de concluir con la investigacion a padres de familias, estudiantes y
docentes se pudo comprobar mediante los resultados obtenidos en las encuestas

lo siguiente:

&1 Que no se han realizado planificaciones donde se contemple que el estudiante
sea estimulado para practicar los valores morales.

& Que se enfoquen nuevos procesos metodoldgicos y se apliquen en el
aprendizaje de valores por medios de trabajos grupales, afiches y pregones.

&1 Ha existido poca comunicacion entre padres, docentes y estudiantes.
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&1 No se conoce la problemaética que atraviesa cada alumno.
&1 Los alumnos son conscientes que no practican los valores dentro de la
Institucion.

Se advierte que muchos docentes tienen la predisposicion de capacitarse en
los diversos programas que dicta el MEC, siendo reducida su inscripcion.
Ademas, no se han tocado temas concernientes a valores humanos que tienen que
conocer los docentes para aplicar en la practica con los estudiantes y ellos con la

sociedad.

Se pudo comprobar que el nivel de rendimiento de los alumnos tiene mucha
relacion con el sentido de autoestima de los mismos, ya que los problemas que
soporta en su hogar con sus padres recae directamente sobre ellos, entonces la
conducta puede cambiar siempre y cuando el estudiante tenga encerrado un sin
fin de problemas en su interior, lo que hace que su rendimiento sea bajo y no
encuentre a quien confiar sus conflictos, resultando todo esto debidamente

sustentado por los resultados obtenidos de la encuesta.
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Capitulo 6.

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

En virtud de los hallazgos identificados en el desarrollo de la investigacion,
se puede decir que la indisciplina de los estudiantes se debe a muchos factores,
cuya manifestacion ha perjudicado el rendimiento académico y no se han logrado
resultados satisfactorios en el proceso de ensefanza-aprendizaje, generandose

dentro del aula importantes desniveles de conocimiento.

Por otra parte, el comportamiento no adecuado de los estudiantes afecta la
relacion social no solo entre compaifieros, sino en el seno de la sociedad que
atrofia el desarrollo de la personalidad, sin conocer el mundo que los rodea, sea

en su hogar, institucion donde se educa o la sociedad que lo juzga.

Es necesario mencionar que los directivos y el cuerpo docente del plantel,
no han desarrollado la participaciéon activa de proyectos de capacitacion en
charlas pedagogicas para recuperar y poner en practicas los valores humanos que

han dejado de ejercitar los estudiantes dentro y fuera del centro educativo.

Asimismo, se pudo determinar que los integrantes de la institucién no han
realizado una exhaustiva investigacion del porqué los estudiantes han generado
cambios en su comportamiento, lo que produce entre ellos una baja autoestima
cuando por sus actos son discriminados por la sociedad y no se han desarrollado

estrategias metodologicas para mejorar su comportamiento.
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Por su parte, los docentes tienen la vocacion de educar y de actualizarse
constantemente, ya que el ritmo de la sociedad actual asi lo requiere y debe
aprender de una forma inmediata a trabajar pedagogicamente con estudiantes
que hayan sido victima del maltrato intrafamiliar y por ende participar en charlas

tematicas para toda la sociedad que asi lo requiera.

Recomendaciones

e Se debe brindar a los estudiantes todo el apoyo e incentivos por medio de
charlas, mesas redondas, pregones y talleres grupales, para que no se
sientan menospreciados por la sociedad que los rodea, ya que su
comportamiento varia y el entorno social desconoce que la indisciplina de
los estudiantes se debe a muchos y diversos factores, que los han
perjudicado en el rendimiento y por ende producen los desniveles

verificados en el aprendizaje.

e Educar a los estudiantes con un mayor énfasis en el aspecto humanista,
poniendo en practica diversos valores mediante la socializaciéon de nuevas
estrategias que logren un cambio radical en su actitud y que la sociedad no
los juzguen sin conocer la problematica que posee cada estudiante ya que

cada uno tiene un mundo diferente.

e Efectuar mesas redondas, conferencias y charlas a los docentes para que
realicen en la planificacién proyectos que tiendan a recuperar los valores
humanos que han dejado de ser practicados por los estudiantes, para que
les permitan a estos adolescentes interactuar con mayor confianza de si

mismos.
e Realizar la identificacién y seguimiento correspondiente por medio de

reuniones luego de la ejecucion de la propuesta a estudiantes, padres de

familia y profesores con la finalidad de obtener informacion pertinente.
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e Como ultima recomendacién hacemos hincapié en que no se les cierren las
oportunidades a estos estudiantes que por ser victimas del maltrato y
violencia intrafamiliar, reflejan en su aprendizaje y comportamiento

conductas no deseadas y de las cuales no son responsables.
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Capitulo 7.

“Educacion en Valores”. Propuesta de Proyecto

Hablar de “educacién en valores” puede resultar un tema muy conocido o
repetitivo y especialmente probleméatico para docentes, familias y alumnos. El
objetivo de este tipo de educacion es formar jovenes como personas morales, lo
que parece entrar en contradiccion con una sociedad materialista, no solidaria y
que facilita la adquisicion de posturas “contra valores” a través de los recursos de

comunicacion.

A esto hay que anadir que el propio valor de la educacion se considera cada
vez menor y cuestionada desde su utilidad econémica y la necesidad de esforzarse
para ser “alguien de provecho”, al tiempo que mas conflictivas son las relaciones
escolares por la pérdida alarmante de autoridad del profesor y fenémenos de
violencia escolar llevando a que muchas leyes sean paliativos para adolescentes
que cometen actos delictivos y muchos pasan muy satisfechos burlandose de sus

actos ilicitos.

Precisamos de un nuevo enfoque de Educacién en Valores que permita en
la medida de lo posible, superar estas contradicciones e integrarse con otras
propuestas como la de mejorar la relaciéon de convivencia dentro la Institucion.
Es por esta razon, que antes de hablar de qué son valores o como se interiorizan,
es preciso poner un poco de orden en el tema partiendo de algunos principios

clarificadores:

En primer lugar, la principal finalidad de la educaciéon como lo senala el
informe
“La Educacion Encierra un Tesoro” (UNESCO, 1996) es la integracion a

nivel social y el progreso personal mediante la participacién en valores
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comunes, en la transmision de un patrimonio cultural y en el aprendizaje
dela autonomia. De hecho, una educacion de calidad debe integrar valores,
contenidos, experiencias y aprendizajes positivos en las dimensiones
personales, sociales y éticas de los estudiantes, y no so6lo en sus

capacidades intelectuales (Escudero, 2005).

Lo que quiere decir que una educacion de calidad es también la que evita

crear “analfabetos morales”.

En el mismo sentido la educacién es valiosa por si misma y no es su funciéon
solucionar los conflictos sociales que en cada momento se le derivan. La mejor
forma de poder “educar en valores” es recuperar el valor de la educacion. Segin
Savater (1997) “que se reconozca la importancia decisiva de los procesos
educativos, y labor de los docentes en la insustituible tarea de formar personas
libres, autbnomas y miembros activos de nuestra sociedad”. Recobrar el valor
cultural y social de la educacion considerandola un bien precioso y necesario,
brindando el maximo apoyo para que este cometido sea tarea de todos, es decir,

familias, profesores, alumnos, administracion y sociedad en general.

Es importante mencionar que, para recuperar el valor social y personal de
la educacion, también la institucion educativa tiene que ser coherente con los
valores de una sociedad democréatica, dando la mejor respuesta posible al derecho

y al deber de una educacion de calidad para todos.

Ahora bien, la educacion en el bachillerato debe ser compensadora de
desigualdades, integradora de diferencias, justa, equitativa e inclusiva para no
entrar en una irresoluble y flagrante contradiccion: éseria posible educar en la
democracia, en el respeto, en la solidaridad, en la cooperacion..., dentro de una
institucion que fuera insolidaria, competitiva y autoritaria? (Santos Guerra,

2001).
Y para finalizar, toda educacion es una formacion en determinados valores.

Los procesos educativos desarrollados en la escuela son necesaria e

inevitablemente formadores, transmisores de ideas y valores, pero queda claro
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que en grados superiores los adolescentes adquieren otra manera de pensar y

actuar.

Se puede decir que no hay instruccién sin formacion (y viceversa), de modo
que cuando se esta inmerso en los procesos de ensenanza-aprendizaje “no es
posible no educar”, parafraseando uno de los axiomas de la Teoria de la

Comunicacion (Watzlawick, et al., 1995).

En resumen, una tarea prioritaria es la recuperacion de los valores humanos
defendiendo su finalidad formadora, asi como su compromiso con la cultura y los
valores de igualdad y justicia social. Para conseguir este objetivo, la comunidad
de la Institucion debe exigir y recurrir al apoyo social, y obtener los recursos que
permitan una educacion de calidad aplicado a los estandares de la tecnologia

actual.

Al mismo tiempo, debemos trabajar para que los colegios sea un lugar de
convivencia donde se aprenda a respetar a los otros, a resolver conflictos
pacificamente, a participar y asumir responsabilidades como miembros de un

conjunto de personas que interactian dentro de una institucion.

En este sentido, la “Educacion en Valores”, conjuntamente con la mejora de
la convivencia escolar, son elementos mutuamente complementarios: se educa en
valores para aprender a convivir y se aprenden valores si se tiene la experiencia

de convivir en un entorno acorde con ellos.

Este planteamiento de “Educacion en Valores” es el que formulamos en esta
propuesta para mejorar la disciplina de los adolescentes mediante charlas
educativas estructuradas, basadas en rescatar los valores humanos de las
personas y obtener resultados satisfactorios en el proceso de ensenanza-
aprendizaje de los estudiantes del primer afio del bachillerato en el Cantén
Montalvo, Provincia de Los Rios, en una primera instancia y hacer continua la
retroalimentacién de una manera replicable a cualquier institucion de educacion

media de la region.

119




Los ambitos cientificos en las que se vincula

la propuesta “Educaciéon en Valores”

Psicologica

Desde la perspectiva psicolégica consideramos que el proceso de formacion
de valores se desarrolla en un contexto educativo que se caracteriza por los puntos

siguientes:

&1 Es el lugar donde el adolescente pasa la mayor parte del tiempo.

&1 Donde ocurre un proceso educativo planificado, organizado, y dirigido
conscientemente con objetivos definidos.

&1 Donde es preciso tener conocimiento de las caracteristicas de aquellos hacia

los cuales se dirige la labor educativa (los adolescentes).

Dentro de esta estructura se sostiene de un sistema de enlaces que propicia
el logro de independencia y cooperacién protagonica de los estudiantes en la
asimilacién de las tareas asignadas, asi como el logro de aquellos valores y
conductas que son propias de la sociedad, para lo que se hace necesario el actuar

del maestro de forma intencional y consciente.

La adquisicién del valor requiere la compenetracion del sujeto de forma
consciente en las acciones que debe realizar, o sea, para su determinaciéon no
basta solamente con participar en la actividad, es necesario conocer si la actividad
en si tiene un significado para él, solo asi sera un actor protagonico en la misma

y dentro del proceso.

Sociologica
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La propuesta esta relacionada a la sociologia donde el tema de los valores es
esencial para esta disciplina, asi como para la sociedad en general. La existencia
y funcionamiento de los valores mantienen la cohesién social, logran la
inteligibilidad de las conductas y generan una agrupacion de personas
compartido que proporciona la certidumbre del funcionamiento de la vida

cotidiana.

Por ello, la sociologia se dedica al estudio del comportamiento humano.
Todos nosotros tenemos experiencia y al menos cierto conocimiento del

comportamiento humano.

Cualquiera de nosotros bien puede tener su teoria sobre por qué la gente
pierde su hogar, por ejemplo, nuestras teorias y opiniones normalmente
proceden del “sentido comun”, es decir, de nuestras experiencias de vida y
conversaciones cotidianas, de lo que leemos y de lo que asimilamos de los

programas de television, entre otras cosas.

En nuestras vidas diarias nos basamos en el sentido comin para
manejarnos en muchas situaciones que no son familiares. Sin embargo, este
conocimiento del sentido comin, aunque a veces sea acertado no siempre es
confiable, ya que se basa en creencias cominmente admitidas antes que un

analisis critico de los hechos.

Educativa

Las instituciones de educaciéon representadas por sus autoridades en todas
las esferas asumen un decisivo papel en el proceso formativo del hombre. Del
trabajo que de ella se derive dependera el desarrollo de la humanidad. Los valores
en los ninos y en las nifias, se van formando en la familia, se refuerza con la

entrada a la ensenanza primaria y contintia durante todo el proceso educativo.

De alli pues, el cometido de la “Educacion en Valores” presenta

caracteristicas diferenciales con respecto al de la familia abriendo nuevas
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oportunidades para la formaciéon moral y social. Se sehalan las potencialidades
liberadoras de las instituciones de socializaciéon secundaria para una formacién
mas flexible y abierta de la ética y los valores, en contraste con el papel
generalmente conservador que se le asigna a la familia como agente socializador

(Tedesco en Ojalvo, 2000).

Por esto, la educacion en la actualidad tiene una mision de cambio con
nuevas tendencias educativas y se propone lograr una relacion de igualdad
sustentada en el respeto e influencia mutua entre profesor y alumno, de manera
que el educador oriente y guie al estudiante para formarlo integralmente como

portador de los valores mas auténticos de la sociedad.

En este sentido, las exigencias de las instituciones educativas ademas de
centrarse en la adquisicion de conocimientos, se interesan por la formaciéon de
valores para posibilitar a los nifios, nifias y adolescentes su crecimiento como
seres humanos con criterios formados. La educacién de estos tiempos esta

dirigida a la formacién ética del ciudadano.

En los centros educativos se esta produciendo una innovacion: los objetivos,
actividades, contenido, procedimientos metodologicos y sistemas evaluativos
incrementan su intencionalidad hacia los valores, disminuyendo su direccion
hacia la dimension cognoscitiva. Es asi como la propuesta se encamina a la
finalidad de formar estudiantes con una personalidad intachable y que sean

portadores de una conducta ética en su transitar por el entorno social.

Coincidimos con Fabelo (2003) quien precisa que

los valores suplen en la sociedad, la funcién que en otras especies
desempeiian los instintos bioldgicos, sobre todo el de la autoconservacion.
El hecho de que el género humano haya puesto en peligro su propia
supervivencia es el mas claro indicador de la aguda crisis de valores por la

que atraviesa. (p. 278)
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Ecologico

Siguiendo la tendencia general en este siglo, la propuesta esta apegada al
cuidado, manejo y proteccion del medio ambiente, inculcando a los estudiantes a
utilizar tecnologia para la investigacion y desarrollo sostenible en detrimento del

uso sustancias quimicas que ocasione algin dafno a la naturaleza.

Legal

Es legal porque se senala lo que establece la Constitucion de la Republica en
los derechos de tener una educacién de calidad para todos y todas (de calidad con
calidez). La Ley de Educacion regula el desarrollo de la educacion para sus
educadores y educandos, existiendo ademas otros instrumentos legales como el
Coédigo de la Ninos, Ninas y Adolescentes, Plan Decenal y Tratados

internacionales sobre la temaética.
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Fundamentos de la Propuesta

“Educacion en Valores”

La “Educacién en Valores” incorpora una serie de factores socialmente
vigentes que hay que impulsar para sensibilizar y educar a las futuras
generaciones de ciudadanos y ciudadanas. Los conocimientos de las asignaturas
o areas tradicionales no son suficientes para nuestros alumnos y alumnas. Educar

ya no es so6lo “ensefar cosas”.

Con los “Temas Transversales” se trata de dar respuesta educativa a una
serie de situaciones o necesidades actuales que estin condicionando
decisivamente a nuestra realidad en el desarrollo de todos los estamentos de la
sociedad y la vida de las personas, entre ellos esta: la salud, el medio ambiente, el
consumo, las relaciones sociales, los derechos humanos, la paz, la educacion vial,
los medios de comunicacion, la afectividad y sexualidad, la igualdad de sexos,

entre otros.

Representan por tanto, una tematica de vital importancia para desarrollar
la vida en sociedad y que inciden para la conformacion de los valores de los
estudiantes cuyos contenidos y formas de implementacion en el aula deben ser
cuestiones de reflexion y practicas por los docentes en las distintas etapas

educativas.

Ahora bien, la educaciéon es un proceso bastante complejo de formacion
permanente en lo personal, soportado por los aspectos culturales y sociales que
implica una gran responsabilidad y que estd fundamentada en una concepcion

integral de la persona humana.
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Por esto, dicha formacion no puede ni debe dejarse aisladamente en manos
de los educandos, de la familia, o de la comunidad, muy por el contrario, es
necesaria la integracion de estos tres elementos, los cuales se constituyen en lo

que es verdaderamente la comunidad educativa integrada.

En la bisqueda de la calidad educativa es importante identificar, cuantificar
y calificar todos los procesos que contribuyan a la realizacion plena del individuo
y a la satisfaccion de las necesidades e intereses de la comunidad. Esto va a

permitir brindar alternativas de solucion a los problemas educativos.

Uno de estos procesos es el trabajo en conjunto de la familia y el colegio,
pero desafortunadamente el interés de algunos padres en la formacion de sus
hijos ha sido poco aprovechado por la institucion, para optimizar el proceso

educativo y de formacién de los estudiantes.

En este sentido, las actitudes de los padres de familia tienen
indudablemente mucho peso, no solo dentro del Aambito de educacion de sus hijos

sino dentro del proceso que lleva a su formacion integral.

Por lo expuesto anteriormente "El Diagnostico del Estado Actual de los
Colegios", se justifica no solo como estrategia de reflexion para la integracion,
participaciéon e interaccidon colegio-familia, sino también como mecanismo de

motivacion y concientizacion de los padres en la misiéon formadora de sus hijos.

Esto conlleva procesos donde los directivos y docentes juegan un papel
protagonico como primeros sensibilizadores, provocadores y orientadores a
través de su quehacer, fundamentados en la autonomia, flexibilidad,
participacién y demas oportunidades brindadas por las normas legales vigentes,
generando acciones con sentido y articuladas en el “Proyecto Educativo

Institucional”.

Esto se lograra a través de una propuesta dentro del curriculo que propenda

por la construccion de una educaciéon que responda a las necesidades, intereses,
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potencialidades y proyecciones a la comunidad con miras a brindar alternativas

de solucion a sus conflictos y aspiraciones.

Lo anterior se sustenta te6ricamente en que, si la familia es el agente natural
en la educacion de sus hijos y delega sus atribuciones al menos parcialmente a los
educandos, se comprende que tanto el colegio como la familia deben actuar en

forma integrada.

De esta manera, la legislacion actual llama a considerar a la familia como
primera responsable y garante de la formacion del individuo y a su vez brinda

directrices para que la educacion se vincule en todas sus instancias y proyectos.

Es asi como el colegio en su buisqueda para cumplir estos preceptos
fundamente su gestién educativa, en acatar y contemplar la Ley General de
Educacion y la Constitucion Politica del Ecuador cuya finalidad es formar
estudiantes criticos y reflexivos, llenos de humanismo y con respeto por el

projimo.

Para formalizar la propuesta “Educacién en Valores” se plantean lo
siguiente:
Mision

Esta propuesta tiene como mision que los docentes utilicen nuevas
estrategias metodoldgicas, ya que son los encargados de guiarlos por el buen
camino, y de formar nifos, nifias y adolescentes con caracteristicas humanistas,
criticos y reflexivos, plenos de valores humanos, que sepan desarrollarse en la

sociedad como ejemplo para las futuras generaciones.

Vision
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Que la institucién educativa de la sociedad adolescentes que practique los
buenos valores humanos con un desarrollo ético y sean formadores de ejemplo

ante la sociedad.
Objetivo General

Disefiar y ejecutar estrategias metodoldgicas en “Educaciéon en Valores”
para mejorar la convivencia entre padres de familia, docentes y estudiantes de la

instituciéon educativa.

Objetivos Especificos

&5 Aplicar técnicas motivadoras con la ayuda de la tecnologia que permitan
incentivar las practicas de valores humanos dentro y fuera del marco de

la institucién educativa.

&5 Implementar talleres dirigido a los docentes para socializar estrategias y
métodos innovadores que ayuden a estimular la socializacion entre la

comunidad educativa.

&4 Desarrollar planificaciones que lleven consigo recuperar la pérdida de
valores para aplicarlas en horas complementarias a los alumnos con

problemas graves de conducta.
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Factibilidad del Proyecto propuesto

“Educacion en Valores”

Area financiera

Esta propuesta cuenta con los recursos basicos para su desarrollo,
respaldandose con la participacién activa del cuerpo de docentes y personal
administrativo de la Institucion. Con respecto a la parte monetaria, se puede decir
que el costo del proyecto arriba a seiscientos setenta dolares que son financiados

bajo la responsabilidad de los autores.
Area técnica

Se tiene contemplado como recursos humanos profesionales a Pedagogos en
desarrollo del lenguaje; en cuanto a los materiales a utilizar estan contemplados
los libros, folletos, laminas, proyectos, CD, papeleria en general, plumas y
cuadernos. En infraestructura estan las Escuelas de la Parroquia Camilo Ponce;
en cuento al tema tecnoldgico se tiene vislumbrado el Internet, computadoras,

copiador, impresora y celular.
Area politica

La propuesta esta dirigida a los docentes, padres de familia y estudiantes,
que son quienes estan inmersos en la formacion de valores, para lo cual se

realizaran sesiones periodicas con la participacion de los mismos, que se

desarrollaran mediante charlas de ejecucion en horas complementarias.

Ubicacion sectorial y fisica
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Para el desarrollo de la propuesta se consider6 a los estudiantes del Primer

Ano de Bachillerato del Canton Montalvo, provincia de Los Rios.

Descripcion de la Propuesta “Educaciéon en Valores”

Actividades variadas con la aplicacion de valores para mejorar la

indisciplina en los estudiantes

Actividades puntuales que se pueden realizar para “Educar en Valores” y

disminuir la indisciplina, podemos citar las siguientes:

=

Celebracion de efemérides: Dia la Paz, Dia de los Derechos Humanos, Dia
contra la Discriminacién Racial, entre otros.

Campanas de solidaridad con fines educativos.

Intercambios y actos culturales intercentros.

Actividades de acogida a los distintos miembros de la comunidad.
Actividades de convivencia intercultural.

Juegos y actividades cooperativas.

Biblioteca de aula y de centro que favorezcan el desarrollo de valores
democraticos.

Exploracion via internet de diversos tipos de valores.

= =

Exposiciones, revistas, obras de teatro, que pongan de relieve valores
humanos.

Fiestas cantonales.

= =

Lunes civicos.
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Cronograma de Actividades Propuesto

Actividad (571?41}2) Horario Responsable Grado D‘tl.r?ﬁi)é n

Reunion con el personal docente. 15/4/13 12:30-13 Capacitador E/1 2
Reunion con los padres de familia. 17/4/13 12:30-14 Capacitador E/1 2
Reunioén con capacitador. 22/4/13 12:30-14 Capacitador E/1 2
Realizar planificacién para el desarrollo de la propuesta. 23/4/13 12:30-15 Capacitador E/1 4
Charla con los profesores y padres de familia sobre los valores. 13/5/13 12:30-15 Capacitador E/1 4
Adaptacion curricular con los nifos, ninas y adolescentes. 15/5/13 10:30-12 Capacitador E/1 4
Charla a los docentes de como desarrollar actividades dentro del 10/6/13 12:30-15 Capacitado E/1 4
aula con los nifio(a)s y adolescentes.

Como practicar los valores humanos en la sociedad. 10/8/13 12:30-15 Capacitador E/1 4
DURACION TOTAL DEL PROYECTO 26
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Desde esas premisas partir los siguientes temas:

¢Qué son valores?

Los valores son la esencia del ser humano, es como reflejar su personalidad
en distintos ambitos, te pinta de una manera neutral su forma de ser y su
comportamiento o conducta, hablar de valores es hablar de sentimientos,
sensaciones y emociones, son también el complemento perfecto para tener una
vida sin conflicto sin problemas, tanto en lo familiar, profesional, educativo y por
qué no en lo emocional. Podemos citar un orden de valores: Dignidad,
Honestidad, Solidaridad, Amistad y Salud.

¢Como se aprenden valores?

Los valores se aprenden en el seno familiar, ya que de nuestros hogares
vienen nuestros comportamientos y nuestras conductas, los padres son las
principales personas que ensefan e inculcan la importancia de valores en sus
hijos, en el ambito educativo los maestros son los encargados de ensenar a vivir
con valores, garantizando asi muchos éxitos ya que lo que se hace con valores es
lo que se hace con el corazon. A continuacion, se sintetizan definiciones sobre

valores primordiales que sustentan la propuesta:

Humildad. Ser una persona correcta y saber reconocer nuestros defectos,

virtudes, debilidades para asi poder mejorar.
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Confianza. Es cuando podemos estar seguros de lo que sabemos de debemos

hacer, teniendo la garantia de que tendremos total éxito en lo realizado.

Honestidad. Ser una persona muy correcta en todas sus acciones, tratar de ser

justo en lo realizado para asi poder tener nuestra frente muy en alto.

NUESTRO VALOR:

b 4 LQ@""’% \d

Solidaridad. Este valor es muy importante debido a que las personas tenemos
que tendernos la mano y ayudar a nuestros projimos en todo lo que necesiten sin

esperar nada a cambio.
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Amistad. Esun sentimiento muy puro que se puede brindar entre las personas,

garantizando total apoyo entre si.

Valentia. Es un valor que utiliza la energia y voluntad propia para afrontar

situaciones dificiles o adversas.

Paciencia. Una persona con mucha paciencia es una persona llene de éxitos ya

que la paciencia es una virtud que da grandes recompensas.
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Respeto. Esla consideracion y reconocimiento del valor de una persona o de una

situacion.

Responsabilidad. Es el cargo u obligacion moral que resulta que nos
determina a su cumplimiento. Necesidad de responder con acciones positivas a

un acto concreto y determinado.
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Optimismo. Es la tendencia a ver y a juzgar las cosas o a las personas en su

aspecto mas positivo o méas agradable y sin causar dano.

El optimismo es la base del valor.

Desarrollo moral y educacion en valores

Para poder entender como se aprenden los valores y se produce el desarrollo
moral, se propone una explicacion evolutiva, interactiva y ecologica,
complementaria de la que en su momento se propuso para la mejora de la

convivencia (Ballester y Calvo, 2007).
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La interiorizacion de valores y desarrollo

del juicio moral en el contexto educativo

Lo valores en el &mbito educativo tienen que ser forjado de manera precisa
y solida para que en un futuro los ninos educados sean hombres y mujeres de
lucha y conocimientos. De acuerdo a lo expuesto, podemos concluir que el
estudiante interioriza actitudes y valores desde su madurez moral (etapa de
desarrollo en la que se encuentra) y los procesos de aprendizaje que realiza en la

familia, escuela y otros contextos de relacion.

La menor o mayor influencia educadora de estos contextos, asi como el
hecho de poner en practica los valores mediante conductas concretas, viene
articulada por la vinculacion afectiva que el sujeto establece con el contexto de
relacion (familia, aula, centro, grupo de iguales, comunidad) y por la coherencia

educativa que existe entre esos sistemas de relacion.

Como educar en valores en el centro educativo

Es evidente que coexiste una relacion bidireccional entre “educaciéon en
valores” y “educacion para la convivencia”. La conducta y el juicio moral se
construyen en las personas a partir de su relacionamiento social, en su trato con
el entorno y el préjimo, aprendiendo a tener tolerancia y a ponerse en el lugar del

otro (Bonilla, 2005) lo que favorece a su vez una adecuada convivencia.

Es importante que en un centro educativo se eduque con valores a los
estudiantes, ya que de eso dependeran muchas cosas en el futuro, al hablar de
educar en valores hablamos de algo muy amplio, resaltando la educacion en

valores como principal contexto en la educacion.
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Integracion de los valores en la practica

educativa cotidiana y la mejora de la
convivencia en el centro educativo

El “Plan de Convivencia Escolar” es una oportunidad para buscar la
conexion entre los objetivos formativos del curriculo, la regulacion de la
convivencia (normas y modos de resolver conflictos) y los modos de relaciéon que
se establecen en la comunidad escolar. El papel que deben jugar los valores y
cémo podemos propiciar el desarrollo moral de los alumnos en la escuela tiene
que ser claro para todos y para ese fin se propone tener en cuenta los siguientes

aspectos en la practica educativa.

a) Los valores como fundamentacion del modelo de convivencia del

centro.

Medidas para favorecer el éxito escolar y la integracion.
Procedimientos para resolver y prevenir los conflictos de modo educativo.
Fomento de la participacion y la colaboracion de la comunidad.

Ensefianza y practica de valores y conductas pro-sociales.

x X 2 3 %

Definicion, clarificacion y difusién del modelo de convivencia del centro.

Para mejorar la convivencia en el colegio, los valores deben fundamentar el
modelo de convivencia y las normas del centro educativo (derechos, deberes, y
otras normativas legales de aplicacion). Por ello es necesario que la comunidad,
partiendo de valores universales propios de una sociedad (recogidos en su
Proyecto Educativo) y de las propias necesidades del centro, determine qué

valores y actitudes son primordiales y prioritarias.
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Estos valores han de estar presentes en el “Plan de Convivencia” y deben
tomarse en cuenta a la hora de elaborar las normas y de tomar decisiones en torno
al curriculo y la organizacion del centro educativo. Asi por ejemplo, en todo
proceso de revision o elaboracidon de reglas de funcionamiento de un centro
educativo a cada norma se le debe hacer corresponder el valor que concreta
(respeto, responsabilidad, solidaridad, entre otros) agregando la fundamentacion

legal correspondiente.

De igual modo, a la hora de poner en marcha iniciativas del centro en
aspectos relevantes de la organizacion y los procesos de ensefianza
(agrupamientos, medidas de atencién a la diversidad, nuevos programas e
innovaciones, entre otros), se tiene que analizar no solamente su ajuste a la
legalidad, sino también si se trata de iniciativas morales y si son coherentes con

los valores que nos definen como institucion educativa.

Indudablemente, la acciéon educativa tendra mayor eficacia si la familia y la
instituciéon colaboran acordando objetivos comunes en la educacion en valores.
Ese compromiso de todos debe centrarse en la tarea educativa mediante un

conjunto claro de practicas, normas y significados compartidos.

b) Concrecion de los valores educativos en la disciplina escolar y los

procedimientos de resolucion de conflictos

La disciplina en la Institucién se corresponde con crear un ambito donde
poner de manifiesto, modelar y practicar valores como la responsabilidad, la paz,
la resolucion no violenta de conflictos, la justicia y el respeto. A este respecto se
propone el desarrollo de un modelo de disciplina formativo que propicie el avance
de la competencia social y el desarrollo de la autonomia moral del alumno en el
respecto de los principios elementales de la convivencia armoénica plena de

valores humanos.

Esto supone medidas tales como, la colaboracion activa de los alumnos en

la elaboracion de las normas dentro del aula y en la resolucién de conflictos (por
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ejemplo, los procedimientos de mediacion y conciliacion). Se trata en definitiva
de incorporar en la disciplina un enfoque educativo, asumir las consecuencias de
nuestra conductas con el otro y con la comunidad, reparar el dafio y la relacion,
al tiempo que la comunidad se preocupa por atender los requerimientos que sean

legitimos de las partes en conflicto.

No debemos olvidar que la disciplina permite el buen funcionamiento del
aula y del centro, pero también regula cuales tienen que ser los comportamientos
e interacciones sociales adecuadas. En este sentido, las normas principalmente
las que regulan la convivencia, permiten la interiorizacion de actitudes y valores
y por esto se requiere de un gran esfuerzo, no solo por parte de los docentes y

administrativos, sino de todos los padres de familia.

c) Concrecion de los valores en habilidades y normas de conducta

Ademas de normas de convivencia, los valores se deben concretar en
fomentar habitos de comportamiento y conductas como desarrollo de la

competencia social de los alumnos.

El colegio ha de proporcionar una adecuada experiencia de socializacion.
Por esta razon, desde el espacio educativo se debe trabajar en torno al desarrollo
de conductas y habitos de comportamiento que estén de acuerdo con los valores
del proyecto educativo y el curriculo. Los programas de habilidades sociales, la
ensenanza de héabitos de conducta y autonomia, asi también como el desarrollo

de los contenidos actitudinales lo pueden permitir.

El impulso de estas tareas exige la coordinacion del profesorado y la
colaboracion de las familias. Hay que establecer criterios compartidos del rol del
profesor y su manera de actuar en la educaciéon en habitos, normas y actitudes y
su modo de resolver conflictos. Del mismo modo, se deben planificar los habitos

de comportamiento y trabajos en el aula a lo largo de la educacion en el centro.
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Educacion en valores a partir del Curriculum

El centro educativo y el profesorado deben procurar oportunidades y
opciones para el desarrollo moral de los alumnos a través del desarrollo de los
procesos de ensenanza y aprendizaje (aspectos curriculares). En el colegio
educamos en valores a partir de los aprendizajes concretos en cada ciclo y nivel,
donde se pueden incluir contenidos sobre conductas, actitudes y valores

deseables, asi como propiciar la discusion y el debate en torno a los mismos.

También podemos abordar los aspectos cognitivos de los valores a través de
materias especificas (ética, moral, cédigo de convivencia, entre otros) y de
actividades de tutoria moral como programas de educacion, de desarrollo de la

competencia social y de educacion emocional, entre otros.

Educacion en valores desde las relaciones educativas y su practica

No hay que olvidar que el aprendizaje de valores y actitudes va ligado a
aspectos cognitivos, pero también a aspectos socio afectivo (el clima de aula, la
convivencia y participaciéon en el centro, las relaciones de respeto entre los

diferentes integrantes de la comunidad escolar, otros).

El centro educativo debe ser una institucion donde vivir y practicar a diario
los valores y modos propios de relacion dentro del escenario de la convivencia
democratica. El sistema educativo es el lugar donde se forman todos los
ciudadanos que integran una sociedad pluralista, siendo una de las pocas
oportunidades de vivir y desarrollarse en comunidad que actualmente se tiene
desde una perspectiva democratica, asumiendo valores de participacion,

colaboracién y compromiso social.
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Educacion moral y mejora de la convivencia a través del “Plan de

Accion Tutorial”

Una manera de lograr la educacion moral de los estudiantes que unan los
aspectos cognitivos y el curriculo oculto de las relaciones en el grupo de
estudiantes, es dedicar una parte concreta de la accion tutorial al desarrollo de la

mejora de la convivencia y la “Educacion en Valores”.
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Procedimientos y técnicas para educar

en valores para la convivencia

Como se ha comprobado, la “educacion en valores” para la convivencia y el
desarrollo moral tiene una dimension cognitiva, pero también social y afectiva,
que precisan ser abordados desde la perspectiva curricular (contenidos
actitudinales, materias y programas especificos, desarrollo de temas
transversales), y desde la coherencia de las practicas educativas habituales y las
relaciones en el aula y el centro educativo (disciplina, resoluciéon de conflictos,

relaciones de cooperacion, ente otros).

Actuaciones del Centro

Desde una perspectiva comun de centro se debe otorgar atenciéon a los
aspectos referidos en el apartado anterior: la elaboracion de normas, el desarrollo
de un modelo formativo de disciplina y resolucion de conflictos, el fomento de la
participacién democratica, el desarrollo del curriculo en la educacién moral, la
elaboracion de programas de cooperacion y ayuda entre iguales, y en particular,
la planificaciéon de la mejora de la convivencia que son aspectos generales que

pueden desarrollarse a partir del Plan de Convivencia.

¢Qué son los alumnos ayudantes (solidarios)? Son estudiantes que ayudan

a resolver los conflictos que surgen en las clases y cuyas funciones son:

&1 Informar a los compafieros sobre su posible ayuda o la del equipo.

&1 Acoger a los estudiantes recién llegados o a aquellos que se encuentren solos
o son rechazados.

&1 Escuchar a los compafieros en sus versiones de los conflictos e inquietudes.

&1 Detectar posibles conflictos.
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&1 Derivar aquellos casos en los que no sepan actuar.

Cooperar entre los estudiantes ayudantes de cada clase.

Los principios que mueven a los alumnos ayudantes son:

&1 Confidencialidad, compromiso, respeto, solidaridad, disponibilidad y
neutralidad.

&1 Implementar juegos cooperativos que permiten la cohesién del grupo de
estudiantes, su conocimiento mutuo, la colaboraciéon y el desarrollo de
valores

&1 Resolucion de conflictos. Se trata de otorgar a los estudiantes un método para
analizar los problemas y enfrentarlos de un modo positivo, asumiendo que
sOlo es posible transformar un conflicto si somos capaces de trascender los

objetivos e intereses particulares en aras de valores comunes.

Beneficiarios

Los beneficiados seran sin lugar a duda los nifios, nifias y adolescentes,
ademas de los docentes de la institucion y los padres de familia que por medio de
charlas seran fieles practicantes del respeto a los derechos humanos y en especial
el de vivir en completa armonia dentro y fuera del hogar, ya que esperamos y
deseamos tener una sociedad culta con respeto e igualdades de derechos y

oportunidades.
Procedimientos

Se realizaran charlas educativas, talleres con los participantes y desarrollo
de dindmicas dentro del aula. También dependiendo el tema a tratarse y de

acuerdo al cronograma establecido, proyeccion de videos educativos, realizacion

de evaluacion mediante la practica de valores acogidos, entre otros.
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Impacto

Esta propuesta puede lograr un gran impacto en la sociedad y en especial
sobre los valores de los estudiantes que son discriminados por los hechos en que
se demuestran un cambio de actitud con lo cual, los docentes podran considerar
como un deber cumplido con la sociedad, no solo con ellos sino consigo mismo,
ya que los integrantes y miembros de la Institucion han podido enfrentar el reto
propuesto, siendo los jévenes adolescentes el eje principal ante la sociedad que se
encuentran involucrados y que son parte de una juventud que siempre requerira

del apoyo de sus padres y maestros.

Resultados e impactos esperados

Como resultado se tendra que debemos concientizar a los padres de familia
haciendo énfasis en la dedicacion, carino, comprension, etc., que se debe dar al
nifio y al joven. El impacto que se espera de ellos es que dentro de los planteles
educativos no existan estudiantes indisciplinados y sean ejemplo para la

sociedad.
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Actitudes

Actualizar

Afecto

Autoestima

Glosario de Términos

Predisposicién a actuar antes de ejecutar un comportamiento o
conducta que puede estar influenciada por algan tipo de

componente del caracter personal.

Hacer actual una cosa (ponerse al dia).

Inclinado a una persona o cosa. Posesiones o rentas sujetas a
alguna carga u obligacion. Persona destinada a prestar servicios
en una dependencia. Pasion del 4&nimo como carifio, amor.

También odio e ira.

Es la valoracion personal en los diferentes &mbitos de relacion
social y personal. La apreciacion y la autovaloracion de
cualidades y aptitudes dan como resultado un valor positivo o
negativo, una imagen de uno mismo positiva o negativa segin
la autoevaluacion que hace uno mismo de si mismo y en

comparacion a ideales que valora de forma positiva.

145




Capacidad

Capacitacion

Castigo

Concentrado

Conducta

Confrontacion

Consultar

C

Espacio hueco de alguna cosa para contener otra u otras.
Aptitud para alguna cosa. Talento para comprender bien las

Cosas.

Hacer a uno acto, habilitarle para alguna cosa.

Pena que se da al que comete una falta. Represion, correccion

Es la capacidad de dirigir toda nuestra atencién a un asunto
determinado por un periodo de tiempo, abstrayéndonos de
cualquier otra cosa. La concentracion es capaz de llevar toda
nuestra atencién a un tema y de profundizar en él, de
sumergirnos completamente en una direccién aislando

nuestros sentidos de asuntos irrelevantes.

Manera con que los hombres gobiernan su vida. La conducta
del ser humano es definida desde su nifiez, ya que es tomada

de todo el medio que representa su entorno.

Careo entre personas para averiguar la verdad. Comparacion
entre dos o més cosas. Ponerse una persona o cosa frente a

otra.

Tratar con una o mas personas lo que debe hacerse. Pedir un
parecer o consejo. Someter una duda a consideracién de otra

persona.
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Disciplina

Docente

Educacion

Educacion
Secundaria

Educar

D

Conjunto de reglamentos que rigen cuerpos, instituciones o

profesiones. Observancia de estos reglamentos. Doctrina.

Es aquella persona que se dedica de forma profesional a la
ensefianza. La docencia es una profesion cuyo objetivo principal
es transmitir la ensefianza a otras personas, se puede hablar en

un marco general de ensefianza o sobre un area en especifico.

E

Accion y efecto de educar. Ensefianza y formacion que se da a

los nifos y jovenes. Cortesia, buenas maneras.

Es el tercer nivel de la Educacion Basica. Se cursa en tres afos
en los que se busca que los adolescentes adquieran
herramientas para aprender a lo largo de la vida, a través del
desarrollo de competencias relacionadas con lo afectivo, lo

social, la naturaleza y la vida democratica.

Dirigir, desarrollar las capacidades intelectuales y morales de
un nifo o joven. Desarrollar las fuerzas fisicas por medio de

ejercicios. Perfeccionar, afinar los sentidos.
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Empatia Capacidad de poder experimentar la realidad subjetiva de otro
individuo sin perder de perspectiva su propio marco real, con la
finalidad de poder guiar al otro a que pueda experimentar sus

sentimientos de una forma completa e inmediata.

Enfado Impresion desagradable, molestia que produce alguna cosa,

dicho o hecho. Enojo contra otra persona.

Entropia Entropia Educativa es un espacio que pretende compartir con la
Educativa . (s . . . .
comunidad académica interna, nacional e internacional
practicas pedagbgicas innovadora en el contexto de
la Educacion Superior. Esto a través de experiencias o

investigaciones.

Estudiante Tiene como objetivo capacitar al alumno para poder iniciar
de

. estudios de educacion superior. Tras la finalizacion de la
Secundaria

educacion secundaria, es usual optar por el mundo laboral, por
una formacion profesional o por estudiar en la universidad. Asi,

el nifio poco a poco aprende cosas nuevas y mas complicadas.

Ry

Formacién Accion y efecto de formar o formarse. Reuniéon ordenada o en
fila de soldados, alumnos, etc. Conjunto de rocas con caracteres
comunes.

Frecuencia Repeticion de un suceso o acto fisico. En lo movimientos
vibratorios y oscilatorios, nimero de vibraciones oscilaciones
que se reiteran en una unidad de tiempo determinado. El
movimiento ondulatorio, nimero de ondas que pasan por un

punto durante una unidad de tiempo.
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Habilidad Es la capacidad de individuo de realizar actividades en un

tiempo corto. Se relaciona mucho con la destreza que es algo

innato que tiene afinidad hereditaria.

‘ I‘
Imadaptacion Podemos sefialar que inadaptado es aquella persona que
Personal fracasa ante los estimulos que el medio social le ofrece, lo que
implica una conducta especifica, es decir, el individuo
manifiesta un comportamiento discrepante de las conductas o

pautas comportamentales consideradas normales dentro del

contexto que la rodea.

Indisciplina  Se entiende como falta de disciplina, es decir, la ausencia total
de un comportamiento adecuado que se debe tener bien sea en
el hogar, institucion educativa o en cualquier lugar en el que un

individuo se encuentre.

Imestabilidad Lainestabilidad emocional es una disfuncién en nuestra
Emocional estructura psiquica, que puede llegar a ser un trastorno, que se
caracteriza por la variacion constante de sentimientos y estados
de animo sin motivo o por causas insignificantes que, a la
persona que lo padece, le parecen razones suficientes

para cambiar de la alegria a la tristeza y viceversa.

Informacion  Accién de informar o informarse. Averiguacion de un hecho.

Dato, noticia.
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Joven

Maltrato

Modificar

¢,
Se denomina joven a aquella persona que se encuentra en
un periodo temprano de su desarrollo organico. El término
proviene del término latino “Juventus”, para referir a la edad
situada entre la nifez y la edad adulta. Segtn la Organizacion de
las Naciones Unidas la extension de la juventud puede abarcar

desde los 10 a los 24 afios, y abarca tanto la pubertad como la

adolescencia tardia, hasta llegar a lajuventud propiamente
dicha.

M

Tratar mal a uno de palabra u obra. Menoscabar, echar a
perder.

Transformar o cambiar una cosa mudando algunos sus
caracteres.
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By

Normas de Las normas de convivencia son pautas de protocolo, respeto y
Convivencia organizacion que rigen el espacio, el tiempo, los bienesy el
transito entre las personas que comparten un lugar y un
momento determinados. Son reglas basicas de conducta que
determinan cudl es el comportamiento adecuado en un lugar

especifico, para cohabitarlo pacificamente con los demas.

Yy

Padres o Los padres son los responsables de la educacion de sus hijos
Representantes ante la Ley, y es en el seno familiar donde se da la mayor
parte del procesoeducativo, siendo los profesores

coeducadores de los hijos.

Personalidad Las personas extrovertidas demuestran un gran entusiasmo
Extravertida . . . .
por la vida, son sociables, disfrutan con las reuniones de
amigos y les encanta la diversiéon y las emociones nuevas. Su

vida esté centrada en el entorno, en el mundo exterior.

Personalidad La introversion es una caracteristica propia de personas cuyo
Introvertida interés esta orientado en actitudes internas de la persona.
Prefieren realizar actividades a solas antes que con gente,
disfrutan estando solos o con pocos amigos, huyen de las
multitudes, se sienten fuera de lugar en fiestas o

celebraciones multitudinarias
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Planificacion

Plantel de una
escuela

Programa

Psicologia

Psicopraofilaxis

Accion global o conjunto de medidas pertenecientes a un
plan establecido y concreto, realizado para la consecucion de

un fin.

Establecimiento , lugar o reunion de gente , en que se forman
personas habiles o capaces en algin ramo del saber ,

profesion, ejercicio , etc.

El anticipo de lo que se planea realizar en algtin ambito o
circunstancia; el temario que se ofrece para un discurso; la
presentacion y organizacion de las materias de un cierto
curso o asignatura; y la descripcion de las caracteristicas o
etapas en que se organizan determinados actos o

espectaculos artisticos.

Es considerada como "La ciencia que estudia
los procesos psiquicos de la personalidad, a partir de su
manifestacion externa, es decir de laconducta".
El analisis de dicha conducta es el punto de partida para el
estudio de fendomenos y procesos (de naturaleza subjetiva)

propios de la actividad psiquica.

Se entiende como el conjunto de acciones de educaciéon en
salud, la adquisiciéon de conocimientos basicos del proceso de
embarazo parto - post parto y la gimnasia que preparara

fisicamente a la madre.
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R

Recursos Conjunto de personas, bienes materiales, financieros y técnicos
con que cuenta y utiliza una dependencia, entidad, u
organizacion para alcanzar sus objetivos y producir los bienes,

productos y servicios que son de su competencia.

Relacion Relato. Correspondencia o conexién de una cosa con

otra. Comunicacion de una persona con otra.

Riesgo Contingencia o proximidad de un dano.
Social Perteneciente a la sociedad. Que hace facilmente amistades.

Valores Son las normas de conducta y actitudes segtin las cuales nos
comportarnos y que estdn de acuerdo con aquello que

consideramos correcto.

Vinculo Unién, lazo.
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Violencia

Violencia
Intrafamiliar

Intencién, accion u omisiéon mediante la cual intentamos
imponer nuestra voluntad sobre otros, generando danos de tipo

fisico, psicologico, moral o de otros tipos.

Es cualquier tipo de abuso de poder cometido por algin
miembro de la familia sobre otro; para dominar, someter,
controlar o agredir fisica, psiquica, sexual, patrimonial o
economicamente. Puede ocurrir fuera o dentro del domicilio

familiar.
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Anexos

Esquema del Cuestionario aplicado a los estudiantes
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Preguntas a los estudiantes
¢Hacen cosas mal en la instituciéon educativa?
¢Los maestros dialogan contigo sobre la disciplina que se debe mantener en el colegio?
¢Tus padres dialogan contigo en el hogar?
¢Tu comportamiento se debe a los conflictos familiares?
¢Tu comportamiento se refleja en su rendimiento académico?
¢Te comportas rebelde en las horas de clases?
¢Pones en practica en la institucion, los valores aprendidos en su hogar?
¢Te sientes maltratado (a) por los profesores?
¢Los malos modales te gustaria cambiarlos?
Soy cumplido con mis tareas
¢Cuando tus companeros se burlan de ti, te enojas?
¢El comportamiento en tu hogar es igual que en el colegio?
Tus padres te aconsejan écomo comportarme en clases?

¢En el colegio te guian para tener una buena disciplina?

¢Tengo respeto a mis maestros?

¢De qué manera le gustaria aplicar los valores para disminuir la indisciplina en clase?

Siempre

Talleres grupales

A veces

Concursos

Nunca

Pregones
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Esquema del Cuestionario aplicado a los docentes

Neo

Preguntas a los docentes Siempre

¢Conversa con los estudiantes en el aula sobre la disciplina?

¢Observa en los estudiantes maltrato fisico por partes de sus padres?
¢Observa en el estudiante alguna dificultad en el aprendizaje?

¢Ha detectado estudiantes con comportamiento rebelde?

¢Ha observado usted que el estudiante demuestra algtin tipo de violencia con sus
demas compafieros?

¢Por medio de que actividades aplicaria usted los valores en sus estudiantes? Mesas redondas

¢Cuéles valores utilizaria para aumentar y mejorar la autoestima en los estudiantes? Responsabilidad

A veces

Trabajos
grupales

Amor

Nunca

Pregones

Respeto

162




Esquema del Cuestionario aplicado a padres de familia

NO

N

S a s W

Preguntas a los padres de familia
¢Tiene peleas frecuentemente en el hogar?
¢Dialoga usted en el entorno familiar sobre valores?
¢Discute con su pareja, en presencia de sus hijos?
¢Las discusiones con su pareja afecta a sus hijos en el aprendizaje y en su disciplina?
¢Existe respeto de vuestros hijos hacia los padres?
¢Evita la violencia intrafamiliar en su hogar?

¢Sabe usted manejar conflictos familiares?

Siempre

A veces

Nunca
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